શ શ્રોમદ્લ્લલાચાવે સપ્રદ્ધાયના વ” ૨. 
ા રે 


હ. મા 
મ ડપચનમિા 1નલ્વગ૦--- મ 
ઝેર ટા 0 
ગી છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર, 

?ડુયે હુ 
[4 પાટણુ નિવાસી મહુમ શેડ. મણીલાલ લટ ક્લુભાદઇ ળા 


ી ના સ્મરસાથૅ 
દ રીડ, મોહનલાલ લલ્લુભાઇના આશ્રચથી. 
મ શ્ર પૃહ્િયમાર્ગીદય સાનવર્ધક વૈષ્યુવ સભા પાટણ 
સતત ૧૯૬૨. સતને ૧૯૦૬. 
ક ( “ધૉ ગુજરાત પ્રીન્ટિ'ગ પેસ”--અમદાવાદ# 
ફ્રે કિમત રૂ ૦-૧-૦ 


ક 
પઝત્ઝુઝતડે તકતી 


કે. 





જં /* કફ રં 
ગૂજર! ત કૉપોરાઈ?-2 


૧૬5% ર્‌ 


મૂઝરાત વિયાપીટ મંથારય * 
[ રઝળતી જોંવીરાગઞિટ વિસમામ ] 


મનુક્ર્માજ ૧૦૬૩૨ વર્ષાજ્‌ 
ુસ્તજ નપ ઉ પથરી પઅત્યજએ 
વિષય ("૨2 :%4 નિ 





શ્રી જૃ'ળાયનમ : 
અથ 
મંરળાગરળમ્‌. 
સિન્સાલતાનદૃંતારો યત વાઢાંચુગરેનવઃ 
સ્તીયાનાં તાલિગાચાયાન્‌ ૫ળમામિ મુદ્શેદુઃ 
ચહયુત્રદ્તો ગન્તુ: સવેટુલા1તિમો મવેત્‌ 
તમદૂં સવરા વન્રે થામહ વજમ નટ્નણ ।॥૨ । 


ચિ'તાતા સમૂહને નાશ ક્રરતારી એવી જેના ચરણુકમળતી 
રજ છે, એવા મારા જેવાના નિજ આચાર્યને વારવાર પ્રણામ 


કર્‌ છુ. 1૧ ॥ 
જેના અનુગ્રહથી પ્રાણી મવે દુ:ખથી મુક્ત ચાય જે, તેવા 
શ્રીમદ્‌ વલ્લભાચાર્યજીના । ખૂ પરમાત્માતે હું' હમેશાં વ'દન 


કરૂ ૭. 1૨. 


તતવો. 

સવેરા તવમાવેન મઝતીયો ત્રગાયીપઃ ર 
સ્વશ્થાવમેવ ધર્મો [દિ માન્ય શવિ વયત ॥? ॥ 
ણવ તરસ વતય્થ સ્વચમેવ વરિવ્યાતે । 
પ્રઝુઃ લવે સમર્થો રિ તતો સિશ્રિતતાં ત્રગતુ ॥૨- 
સિ શ્રીમોજુજાષોશ્ઞો પતઃ સવોત્મના દૃટિ 1 
તત; જિમ યદિ ઝોશિવિવીક્મરાપિ ॥રૈ॥ 
ઝતઃ સવાત્મના શશ્વજ મોચુેશ્વર વાટો; 

શ્મ(ળ મગન નાવિત તાગ્યામિ યે મતિઃ ।૪। 

સર્વદા સવ ભાવે કરીને એટલે સર્વાત્મ ભાવે કરીને ત્રજના 


અધિપતિ શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માને ભજવા, એજ પોતાને! ધર્મ છે. કોઇ 
પણુ ધ, ને કોઇપખુ વખતે બીજે નથી, 1૧1 


એ પ્રમાણે સદાએ કરવું, (એ પ્રભુભક્તતો પરમ અથે છે) 


પોતેજ ખધુ' કરશે, પ્રભુ સર્વે શક્તિમાત છે, માટે નિશ્રિ'તપષ%ાને 
ષામવુ. 1૨ ।॥ 
જે શ્રી ગોકુલાધીશને સવે પ્રકારે હૃદયમાં ધારણુ કર્યા પછી 
લેકિક અતે વૈદિકમાં બીજું શું ( મેળવવુ' ) ખાકી છે તે તુ કહે. 
( ખી ગોડુલાધીશને હદયમાં ધારણુ કરવા એજ ભક્તની કા- 
મના છે. ) ॥ ૩ ।॥ 
તેથી સર્વ પ્રકારે ગોકુલેશ્વરના ખે ચરણુકમળોનું સ્મરણુ અને 
સેવા તે છોડવાં નહિ. ( વૈષ્ણુવને મોકક્ષથી અધિક જે આવી ભક્તિ 
તેજ ફૂળરૂપ છે. ) એવી મારી મતિ છે. 1૪ ॥ 
શ્રીસટ્રલ્લભાચાયે સ'પ્રદાયના સર્ષે વૈષ્યુવાને ઉપચે।- 
ગી.નિત્યકશ અથાત્‌ સર્ષેદદયથી ઉઠીને રાત્રે ચતાં 
સુધીના નિયસે!* 


દૈષ્ણુવાએ ઊષ:કાળમાં ઉઠવું. પાલી પાંચ ધડી રાત્રિ બાકી 


વિસ્તારપૂર્વક જુએ પૃષ્ષાત્રયતી ટીકાના પુસ્તકમાં પૃટ્ટ પ૭ 
થરી શર્‌ કરીને. 


હેય તે સમયને, ઊષઃકાળ કહે છે. તે સમયે ઉઠી પ્રયમ માળ! તથા 
અધિકાર પ્રમાણે લીધેલા ઉપવીતને સ'ભાળી તેતાં દરીન કરવા. બ- ' 
હન્તારદીય પુરાણુમાં કહ્યું છે કેઃ- 
ત્રાજે મુરત સોત્યાય ૧૯ત્રત ચિચિન્સયેત્‌ || 
બાહામુદ્લેમાં એટલે ઉપર દર્શાવેલા કાળમાં ઉઠી, પરષ્રહય એઢલે 
શ્રી રૃષ્ખુચજ્નું પોતાના હદયમાં પરિચિ'તત કરવુ. વળી કહ્યું છે કે- 


વટે સર્વોપાતેપટાં તારમ૧૫૨સ્મિતમ્‌ | 
વર્ર રન્યરછિયાકરયાવઈ ત્રભવોમજમ્‌ | 


સવેં ઉપનિષદોના સાર રૂપ અતે એક ચરસણારવિ દે કરીને 
સ્થિત એવા, સુશેભિત કરીહસ્તમા મોરલી ધારણુ કરતાર, મેધસ્યામ 
પરબાહ્મ પુરૂષોત્તમ શ્રી પૃષ્યુને વદન કરી પછી તોચે પ્રમાણે ના- 
મોનો ઉમ્ચાર કરવે।. 

૧ શ્રી ગોવધતનાથજ. ૨ શ્રી તવનીતપ્રિયાજ. $ શ્રી મથુરે- 
ટાજછી. ૪ શ્રીવિડૂઠતાથજી. પ શ્રીદદારકાતાથછ. ૬ શ્રીગોકુળનાથ- 


જ. ૩ શ્રીગાકુળચ'દ્રમાજી. ૮ શ્રીમદતમોડતજ. દ શ્રીખળટ્ેવજી. 
૧૦ શ્રી યમુના. ૧૧ શ્રો ગિરિરાજ%; ૧૨ શ્રી વધ્લભાચાય મહા 
પ્રભુછી. ૧૩ ગોસ્વામિ શ્રી વિઠુલનાથજ. ( તેમના પુત્ર ) ૧૪ શ્રી 
ગિર્ધરજ. ૧૫ શ્રી ગોવિદરાયજ, ૧૬ શ્રી બાલકૃષ્ણુજ. ૧૭ શ્રી 
ગોકુળનાથજી. ૧૮ થી ર્ઘુતાથજ, ૧૯ શ્રી યદુતાથજ., ૨૦ શ્રી ધ” 
નસ્યામજ. તથા ૨૧ પોતાના ગુરૂદેવ. આમ એકવીશ નામોને! ઉ- 
ચ્ચાર કરવે।. તે પછી દેહમુ'ય કરવુ”, તેતી વવગત;-- 


ડર. પ 

શોાચ--શેથ તે મારે જળતું મોડું પાત્ર ભરીને, યથાવકાશ 
ધર્થી અથવા ગામથી દૂર નેત્રડત્ય દિશામાં શૈચ કરવા જવુ. દેવ- 
ભૂમિ,. તદી, તળાવ, રાજમાગે વગેરે સાવજતિક ઉપયોગના સ્થાનમાં 
સ ક ક સૈ ક 
શોચ કરવા માટે કદી પણુ ખેસવું નહીં. શોચ કરવા ખેસતા પહેલાં 
વસ્રથી મોં, નાક તથા માથાને વી'ટવુ', ઉપવીત જમણે કાને ચઢા- 
વવું. ખુલ્લી ભૂ'મિપર શૈચ કરેવા ખેસતાં પહેલાં ભૂમિને ધાસથી ઢાં 
કવી. શૈચ સમયે મતમાં બોલવાને સ્‍્લે[ક. 


રનના વરાદેન વિશ્વાધારે વચંધરે । 


હેટ્શ્ય મળસંવંધાટપરાપં સમર મે ॥ 

એ શ્લોક ભણી, ત્રણુ તાળીઓ પાડી, દિવસે ઉત્તરમુખે અને 
રાત્રિએ દક્ષિણુમુખે બેસવું. સર્ય સન્સ્ુખ પૂ'ઠ કરીને કોણ કાળે પણુ 
ખેસવું. નહિ. શૈાચ કરતાં ખોલવુ' નાકે અને થુ'કવુ' પણુ નહિ. 
“શચ કર્યા પછી હાથ ધોવાની વિધિ. માટીના પ્રમાણુ વિષે સ્લોક:- - 

ઇજા જહિમે મુર પંચ તથા વામવરે «શ । 

3મયોઃ સક્ષ જાતવ્યા! પાર્યોસ્તું સિમિલ્રિમિઃ ।। 

_સઅથ--મૂત્રઇ'દ્રિયતે એકવાર, ગુદાને પાંચવાર, ડાભા હાથને 
દશવાર પૂરી બેઉ હાથ ભેગા કરીતે સાતવાર માટી સહિત જળથી 
ધૉંવા. પછી અકેકા પગને પણુ ત્રણુ ત્રણુ વખત માટી તથા જળથી 
ધોવા. તે પછી કોગળા કરવા. કોગળાને। લિધિ:-- 

મે 1ુરીષે મુસ્ાંતે રેતઃ વલ્ષવળે તથા । 


સત દિપક દઇ મંરુપેઃ શુદ્ધિમાષ્નુયાત્‌ || 


અથે-પિશાબ કરીતે ચાર, શૈચ કરોને. આઠ, જમ્યા પછી 


ખાર, વિષયતા અતમાં સોળ ક્રોગળા ઢરવાથી શુદ થવાય જે. 
દતધાવન-દાતથુ કરવાતો વિધિઃ-- 
ગ્રવામાર્મે વાટર વા દ્ાટ્શાંશુજમત્રળય્‌ । 
જસિણંશષિવત્‌ સ્ક પવોષેસજૂ્ચર્‌ | 
'અશે-અ'ધાડે અથવા બોરડી વગેરે જક્ષનાં દાતણુ બાર 


જંગળ લાંબાં ટચલી આંગળીના ટેરવા જેટલાં જાડાં લેવાં, દાતણુની 
સ્તુતિતો શ્લોકઃ-- 


ઝાયુવેજ થજો વષેઃ પ્રત્તાવશુવભૂનિચ । 
ત્ર પાં પ મેઘાં ચ ત્વજોરે્‌ વનરવતે || 


અથે-હે વનસ્પતે તુ' મતે આયુષ, બળ, યશ, કાન્તિ, 
પન્ન, પશુ, દ્રવ્ય, જ્ઞાન તથા ખૂુંદ્દે આપ, આ શ્લોક ભણી દાતણુ 
કરવું. પછી બાર કોગળા કરી મુખ શુદ્ધ કરવું. વ્રતને દિવસે કાણવું 
દાતણુ કરવું નહિ, પણુ સારી રાખથી દાંત ધસીને દાતષયુ કરવું. 

સ્નાન--નાહવાનેો વિધિ:--પ્રથમ આંખે જળ લગાડી,.ચેાટ* 
લીતી ગાંઠવાળી ષ્રાણાયામ ફરવે।. પહી નીચે પ્રમાણે સ'કલ્પ કરવે;:-- 


મમોવાસદુરિતિ ક્યટ્ારા બીર'ળપરીસ્યર્થે સયજયર્મચોગ્યયા- 
સિટ્ર્મે પાત: સ્નાનમહં ૧રિષ્વિ ॥ 


પછી ગ'ગાદિક તીથીતુ' આવાહન કરવું. તેતો મ'ત્ર:-- 


0#(- #ફ ઈ. 
વુષ્રરાવાનિ તીયાનિ મમાયાઃ વરિતિસ્તથા । 
આમચ્ઇંજુ પનિત્રાળિ સ્નાતજાજે સર ૫૫ | 
શ્રીચૃ્જ્નવણમે હેવી યમ ૫૫૬રિળિ । 
સેવાયે સ્નાતામિઃ્છાપે ગજેડર્મિન્લસિષિં ર૨૬ ॥ 

આ મત-ત્ર ભણી ત્રષણુવાર સતાન કરવું. ટાઢા જળથી કોગળા 
કરી અ'તરમાં શ્રી હરિનું સ્મરણુ કરતાં કરતાં સ્નાન કરવું. નહાતી 
વખતે પગના જળનો તથા એ'ઠા જળના છાંઢાનો ખચાવ રાખવો. 
ખોલવું નહિ. નહાયા પછી અ'ગુચાથી પહેલા મૉંદું' લૂઠવું. પછો 
આખુ રારીર લૂછવું. પછી ધોએલાં શુદ્ધ વર્ન પહેરવાં, તથા એહવાં. 
પછી આસન ઉપર ખેસી દેહની શુદ્ધિ માટે શગવાનવુ' ચરણામૂત 


૧૦ 


મુખમાં લેવુ, પછી આંખે તથા કપાળે લગાડવું. પછી શુદ્ધ, જળથી 
આચમત કરી, ચોટલીની ગાંઠ ખાંધવી. . 
તિલક--પછી ભગવાનના પસાદી કેસર, રુ'કુમ, ચદન ધત્યા-_ 
દિમાં ગોપીચ'દન મેળવી વૈષ્ણુવાએ ખાર સ્થાનોમાં આર તિલક 
કસ્વાં, તેના પ્રમાણુનો સ્લેક સ્ક'ધપુરાણુના માગશીર્ષે મહાત્મ્યમાં 
આ પ્રમાણે છેઃ-- 
હ #"_ ૧ મ ક દ 
ત્રહન્ટ્રાટરઉુંદાળિ વેજ્ળવઃ સતત પતત । 
જૂ હ ૨% ૬ હ ભ 
ણન મૂન મત્રળ શેષ ટૂાટ્શનાર્મામિઃ ।। 
વળી પદ્મપુરાણુમાં કહ્યું છે કે 


ઈ ફર 


ષ્ય તુ સર્વેષાં નનિપટં ૧૬સન | 

ધારચેયુઃ લઞિયાયા વિષ્ળુમત્ત મવંતિ થે || 

અ્થે-ક્ષત્રિય ધત્યાદિ "જાતિયોમાં જે વિષ્ણુ ભક્ત (ડોય તેણે 
ધે! ઉર્ધ્વ ૬ તિલક કરવું. સર્વેને ઉર્ધ્વપુ'$ તિલક કરવાને બ્રા 
છે. કોણ ઠેકાણે પણુ તેનો નિષેધ કરશે નથી. વાસુદેવ ઉપનિષદ્‌ 


શર હા. અ “જ હ 
વગેરેમાં બાહાણ્‌।ને ખારતિલક કરવાનો વિધ પસિદ્દ છે. તિલકના 
આકારનો લોક. તત્વદ્યોપ નિબ'ધમાં કહ્યું છે કે:-- 
ર 9 શ 8 જ 
ટૂંરાવાર્‌ં જછાટેસ્યાત્‌ ૧જાવા* તુ વણાસિ। 
ઘળુષતાનતિમ વાર્‌ રન્‍્યદીપાજાતિલ્યૃતમ્‌ ।। 
અથ--લલાઢટમાં ડાકૃતિ એટલે ભગવાનના ચરણુના આકા- 
રતુ' તિ્ષક કરવું, વક્ષસ્થળ એટલે હદયમાં બીંડેલા કમળના આક।- 
રનુ' તિલક કરવું. બે બાહુપર વાંસના પત્રના આકારનાં તિક્ષક કરવાં 


અને આકીના ડેકાણાઓમાં દીવાની ન્યોતિતા આકારનાં તિલક 


કરેવાં. તિલક કરતી વખતને નીચે પમાણું ભગવાનતા તામોનો ઉ- 
ચ્ચાર કરલે. 

| ૧ લલાટમાં તિલક કરતાં “જેશવાયતમઃ જેર દથાથાષિ” 
૨ ડુ'ટીપર કરતાં “ નારાયળાયતપઃ નારાયળં પ્વાયામિ ” 
3 કડુદયમાં કરતાં _માધવાયનમઃ માધવ થાયા” ૪ કર્ઠમાં 
કરતાં “જોવિરાયનમ! મા વિટ દથાયામિ' પ જમણી કેડે. 


વિપ્ળવેનયઃ વિ્ળં પદ્યાયામિ” ૫ જમણું હાયે કરતાં મંધુરૂર- 
નાવને તધુષ્ટ્સે દથાયાષિ ૭ જમણા કાતના મૂળે કરતાં 
“ત્રિવિત્રમાયતમ! ત્રિવિત્રમં ધ્યાયામિ” ૮ ડાખી કેડે કરતાં 
“વામનાયનમઃ વામન પ્યાર્વાપિ? હ ડામે હાથે કરતાં “થ્રીષ- 

₹1યન૫ઃ શ્રીધર્‌ં પ્યાયાષિ?1૦ ડાબા કાનના મૂળે કરતાં “ગદ- 
પિજેશાયનમ! ત્રદષિજેશેં ધ્યાયામિ? ૧૧ પોઠે કરતાં “૧૨ના- 
માયનમઃ ઘશનામ ધ્યાયામિ?1ર મોચીએ કરતાં મોટર- 
ચનપ: ટામોટ્‌ર ધ્યય? એઝ પ્રમાણું ખારે ઠેકાણું ભગવાનના 
દાદશ નામ લઇ તિલક કરવાં. બાકી રહેલા કુ'યુમને ધોધ્રને તે જળ 
“વાળટ્વાયનમ: 7 એ મંત્ર ભણી માથે ચઢાવવુ'. બાહાણાગએ 
તો રકાર ( પણુવમ્‌ત્ર ) પૂર્વક ઉપર લખેલાં નામે ભણી તિલક 


કરવા એમ ઉપનિષદ્‌માં કહ્યું છે. 


મુદ્રા-પછી શીતળ ગોપીચ'દનની મુદ્રા ધારણુ કરવી. તેનો.વિધિ 


૧૩ 


વૈષ્યુગોએ તિલક મુદ્રા ધારણુ કર્યા શિવાય કાંઇપણુ સત્કર્મો 'કરવાં 
તહિ. તેતા પ્રમાણુના સ્ક “સદનતપાર્જાત” ગ્રથથમાં આ ખ્રમાઃ 
ણે ટાંકેલાં છે. બ્રહ્મપુરાણુનું' વચનઃ-- 

યાશ «નં તવો ફોમઃ સ્વાધ્યાય પિતૃતવેળશ્‌ । 

મચ્મીમવતિ તત્તવપ્ષ્વેષુટં વિનાજતમ્‌ | 

અથી--મસુ, દાન, તપ, હોમ, થહાયસુ, પિતૃનું તપૈણુ એ નને 
ઉર્પ્વપુ'5 તિલક ધારણુ કર્યા વિનતા જે કરે તે નિષ્કૂળ થાય છે. નઃ 
ળી પવાપુરાણતું વચનત:-- 

ઝવવીતારિવટ્રાયો કેરચત્રા્યસ્તયા । 

ત્રાભળસ્ય વિશ્ષેષેળ વેષ્ળવસ્ય વિશેષતઃ । 

અથી--ભાહ્મણોએ તથા વૈષ્ણુવાએ વિશેષે કરી ઉપવીતની 
પેઠે નિત્ય શખ, ચત્રાદિ ધારણુ કરવાં. તે ન ધારણુ કરે તો દોષ 
લાગે છે. તે વિષે બ્રહુન્નારદીયપુરાણુનુ' વચન:-- 


વંતગતારિરિદિતઃ પત્તાં વસતુ માચર્‌ । 


નિષ્જ્છ પૂઝન તસ્ય દરિથ્રિષિ ન તુષ્યાતિ ।। 
અથે--ગોપીચ'દતની શ'ખ, ચકાદિક મુદ્રાથી રહિત થઇ જે 
ભગવાનનું પૂજન કરે છે. તેનુ' પૂજત નિષ્ફળ થાય છે અને શ્રી- 
હારે પણુ તેના ઉપર પ્રસન્‍ન થતા નથી. 
મુદ્રા કયા કયા અ'ગમાં ધારણુ કરવી તે. જમણા હાથના મૂ 
ળમાં એટલે ખભાથી સહેજ નીચે ચાર ચક, તેની નીચે એક નામ 
મુદ્રા, તેની હેઠળ એક શ'ખ, તેની નીચે પૂરી એક નામ મુદ્રા અને 


. તેની આજીબાજુ બબ્મે મળી ચારે પદ્મ ડરવાં, એજરીતે જમણા 
સ્તંતઉપર વચમાં. માગ રાખી ત્રણુ ચક્ર ઉપરાઉપરી કરવાં. વચ્ચે 


રાખેલા માગમાં એકેક એમ ખે શ'ખ કરવા. તેની આજુબાજુ બખ્ખે 
મળી ચાર પદ્ય કરવાં. ફરી હૃદયમાં એક નામ મુદ્રા કરવી. તેની 
ડેઠંળ ઉપર તથા આજુબાજીએ મળો ચાર સ'પદાવ મુદ્રાઓ કરવી. 
કેટલાએક ગ્રથકાર સ'પ્રદાય મુદ્ર દ્રાને નામમુદ્રા પણુ કહે છે- તેથી આ 


હેંકાણુ લપ મુત્ર દ્રાને તામ મુદ્રાએ સ'બ'ધી સ્લોકમાં કહીછે- પછી 


લલાટમાં નિયેકી વચ્ચે તાકના મૂળમાં એક ગદા કુર્વી. તેના ઉ- 


૧૫ 


પસ ઉપરી માથાના વાળ સુધી ચાર સપ્દાય મુદ્રાઓ કરવી.” પછો 


ડામે હાથે ખભાની હેઠળ ચાર શ”“ખ તેની હેઠળ એક નાશ્રગુદ્રા, 


તેની હૅઠળ એક ચકર તેની હેઠળ કરી એક નામમુદ્રા *અને' તેની 
આજુબાજુ બખ્ખે મળી ચાર ગદાઓ કરવી. તેજ પ્રમાણે ડાબા 
સ્તન ઉપર્‌ ઉપરાઉપરી વચમાં માગ રાખી ત્રણ ચક્રો કરવાં રાખેલા 
માગમાં એક એક મળી ખે શખ ફરવા. અને તેની આજુખઆજાએ 
ખખ્બે મળી ચાર ગદાએ કરવી. ફરી જમણા કાનની તીચેથીઃ ક'ઠે 
સધી જરા જરા માગ રાખી તણુ ચકર કરવાં, તેજ રીતે ડાબા કા- 
નની નીચેથી કડઠસધીમાં વચ્ચે જરા જરા માગ રાખી ત્રયુ ચક 
કરવાં, અને ડઠંતા તિલકની વચ્ચે એક ચક ફરવું, પછી 
તાભી ઉપર તથા જમણી ડાભી બન્ને કેડો ઉપર તથા પુ'ઠ 
ઉપર તથા પાછળ ખે।ચીપર્‌ તથા તાળવાપર એક એક ચક્ર કરવું. 
એ રીતે શીતળ મુદ્રા કરી પછી બહનનારદ્‌ીય પુરાણમાં કલ્રા મુજબ 
પ્રાળાવામ તતઃ ન્્ત્વા સેધ્લાવટ્તમાયરેત પ્રાણાયમ કરીને 
ખાહાણુ, ક્ષત્રી તથા વેશ્ય જાતિના વૈષ્ણુવાએ પોત પોતાના વણોશ્ર- 


મ ધર્માનુંસર્‌ સ'ધ્યા વદનતાદિક કર્મો સ'ક્ષેપી અવસ્ય ડરવાં 


નનેધ્એે. મતુસ્માતિમાં કહયું છે કે 

સંધ્થારનોડઝચિર્સિત્વમનફેઃ તથજમસુ || 

અચે--જે સ'ધ્યાહીન અશુચિ છે તે સર્વ સત્ક્મોતે લાયક 
તથી, વળી સાક્ષાત્‌ સ્વરૂપ સેવા જેમને ધેર બીરાજતી હોય તેમણે 
તો સેવાના અવકાશમાં બધાંએ કર્મો યથાકાલે કરવાનાં છે. નાર્‌- 
દૃ પંચરાત્રમાં ટું છે કે;-- 


બાનો કિન મેટા દો 
ણા મરિમિચ્છતા ॥ 


અથ--શિવજ કહે છે કે હે નારદ | ભકિતની પચ્છા કરનાર 

જે પુરૂષ છે તેણે લૈકિક તેમજ વેદિક ક્રિયાએ।ા જે કરવી, તે હ- 
રિની સેવાના સાવકાશમાં કરવી. જેમકે મ'ગળ ભોગ ધરીને પ્રાત: 
સ'ધ્યા કરે, રાજભે!ગ ધરીને મધ્યાન્ડ સ'ધ્યા કરે, તેમ ઉત્સવ વગે- 
રેના દિવસોમાં સેવાના કાર્યથી પહોંચીને નિત્ય કર્મ કરવાં, કારણુસર 


કાળનો લોપ થવાથી પ્રતતવવાય નથી, :તે વિષે સ્ક'પુરાયુમા 


શગવદ્‌ૂ વચન છે' ક, 


મસ્તિમિત્ત ક્ત મે વર્ષઝોવો મનેચાર । 

તત્તામે જીનેતે નિત્યં તિલ્લ જોડ્યો મદ્‌ષવઃ | 

અર્થ--ને મારા નિમિતે કમ કરે, તો તે કમૅ કરતાં કદાષિ 
વૈદિક કમતા કાળનો લેપપ થાય તો તે કર્મો ત્રણુ કરોડ મહર્ષિઓ 


કરે છે અથાત્‌ કર્મકાલ લોપતુ' પાતક ભગવત્સેવા કરતારતે લાગર્તું 


નથી. તોપણુ બનતા સુધી નિત્ય નેમિત્તિક કમને લેપ સર્વથા 
કરવો નહિ. 


ભગવત્સેવા--વૈષ્ણુવોને ભગવત્સેવા કરવી એ મુખ્ય ધર્ષ 


છે. જે ગાદીના સેવક હેય તે ગાદીતા શ્રીમદાચાર્યેચરણુ ગરૂદેવ 


પાસે પાતઃકાળથી શયન પર્યતની સેવાવિધિ સમજી લઈ પછી પોતા- 
ના ધરમાં શ્રોતી સેવા પધરાવી. ત્છતુ અતુમાર પૂણુ પ્રીતિ પૂર્વક 
સેવા કરવી. રજસેવા કરવાતી સવે ષકારે પોતાને અનુકુળતા ન 
હોયતો, વૈષ્ણુવાએ પોતાના શ્રી ચુરૂદેવવા સેવ્વ સ્વરૂપતી છબી 
ધરમાં પધરાવી તેમની સેવા કરવી. ધરમાં' મદિર હોય તો તેમાં 
એક નાતુ સીંધાસત ચેોછી મંદિરના વેત પમાણું ચખી, તે ઉપર 


" પછી શ્રી પભુજને 


રૂએલ ગાદી તકીઆ મૂકો તે પરે એક મલમલતી ચાદર બીછાવવી. 
મુખ વસ્ર તકીઆપર ધરી રાખવું. પીડતા તકોયાયર મલ્મલતનુ સુ- 
વાળુ વસ્ત્ર ધડી વાળો ધરવું, પછી ગાટીપર શ્રો ચિત્રજને પધર્‌ા- 
વવા. 'વસ્ર ત્રડનુને' અનુસરતાં ધરાવવા, ગુ”નતી માળા દત્યાદિ જે ફુ” 
ગાર હોય તે ધરવાં. શ્રીમસ્તક ઉપર મોરપીછ સહીત પાધ ધરવી. 
પછી ઝુલતીમાળા ધરી, તુલસી ચરણુવિદમાં સમપવાં. વેણુજ હોય 
તે ધરાવવાં, શુદ્દ પવિત્ર જળ ઝારી ભરવા સારૂ” લાવી રાખ્યુ' હોય 
તેમાંથી ઝારી ભરી, પર્‌ વસ્ર વીંદી પડધા પર ધરવી. 
દેખાડવું. પછી મેવો! તથા મિત્રિ 
જે સમયે જે સિદ હોય તેનો એક કટોરીમાં ભોગ ધરવો. મ'દિરનાં 
દર્‌ મગળ કરી બહાર ખેસો પ્રાથેના કરવી કે હૈ પભે। ! શ્રી મહા- 
પ્રભુજીતી કાતીથી તથા શ્રો ગુર્દેવતી કાતીથી ભોગ આરૅેગશે।, 
પછી અણાક્ષર મ'ત્રતી પાંચ માળા તથા પોતાતા શ્રી ગુરૂદેવતા ના- 
મતી એક માળા અ-શ્ય ફેરવવી. શ્ર|ંમદ્ભાગવત શ્રીમઇ્ન્મગવદગીતા 
પુરૂવાત્તમ સહસ્ત્ર તથા વોડશયમ'થ વીગેરે જે વાંચતાં આવડત હેય 
તો તેનો યથાશકત પાઠ કરવો, 


તે 
ક 
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ગઘ, પ'ચાક્ષર્‌ મ'ત્ર#પ કરવા જેવી અપરસં હોય તે? તેનો 
પણુ દરરોજ જપ કરવે।. નને તેવી અપરસ ધરમાં નહિ રહેતી હેય 
તે! નદી, તળાવ, વાવ કે જે જળાશય નજક હોય તેમાં સતાન કરી 
ગવ, પ'ચાક્ષર્‌ મ'ત્રતો જપ જરર કરવો. 

વણુશ્રમ ધમાનુસાર સ'“યા ગાયત્રી જપ વગેરે જે વૈદિક 
નિત્યકમે કરવાતાં હોય તે કરવાં પછી ત્રણુ તાલ વગાડી ભોગ 
સરાવવે. આચમન મુખવસ્ત્ર કરાવી બીડી ધરાવવી. કારી પૂરી ભ- 
રીને ધરવી. શ્રીનાદરીન તથા ચરણુસ્પશે કરી પછી સુખશય્યામાં 
અથવા ઝાંપીમાં પોઢાડવા. મ'દેરદાર મ'ગળ કરી દડવત્‌ પરણામ 
કૅર્વા. ષસાદી જળને પોતાને પીવાના જળતી મથની (ગેળી )માં 
મેળવવું. પ્રસાદી મેવામીશ્રીને રસે!ઇ થઈ હોય તેમાંના સર્વ પદાથમાં 
મેળવવા. પછી બ્રાહ્મણ ઢોયતો તેમણે પ્રસાદી અન્નથી બલી 
વૈશ્વદેવ કરવો! મધ્યાહન સમયે કોઇ આંતિથિ આવ્યે! હોય તો તેને 
અવશ્ય પ્રથમ પ્રસાદ લેવડાવવેો. આ ગૃહસ્થાશ્રમીઓનો ધમે છે. 
અતિથિ વખતે ન મળે કે હમેશાં તેને પસાદ લેવડાવવાની પોતાની 
શકિત ન હોય તો ગૌમાક્, કાઢવો. પછી મહા પ્રસાદ લેવો, વૈષ્ણુ- 


વોએ કદિપણુ અસમપિંત વસ્તુ ખાનપાનમાં વાપરવી નર્હી, સિ-્ધાંત 
રહસ્ય ગ્ર'થમાં શ્રો મહાપ્રભુજીએ અસમર્પિત વસતુ સર્વથા ત્યાગ 
કરવાની આસા કરી છે-- 


ઝસમર્વિતવસ્તૂનાં તર્માટૂઞેનમાચરેત્‌ | 

વળી ટૃમેપુરાણમાં પણુ અસમર્પિત મકકમ વાપરવાને! દોષ કજ્ઞાછે- 
અનપોચિત્વા મોવિન્ટે ચેમુતદ ધષવાર્ગિત' 

શનો વિછાસમં ચાલ નીરં વ ણુર્યા સમમ્‌ ॥ 

અર્શ--શ્રાગોવિ'દને અપણુ કર્યા વિના જેણે ભોજન કયું” હોય 
તેને ધમૈવજિત નનણુવો. તે ભોજનતનું અન્ન શ્રાનવિછઠા સમાન અને 
“ળી તથા દૂધ સુરાપાન સમાન માનવું. અથવેણ વેદના મહોપનિ- 
ષદ્‌માં કહું છે કે, 

સર્વે રેવા? સર્વે વિતરઃ સર્વે યતુષ્યાઃ વિષ્ળુનાડસિતમ- 
જતિ વિજ્ળનાડડવ્રાવે ગિપ્રૉતિ વિષ્ળના પોતે ચિવંતિ વિષ્મના 
રાસિલ રસયાતે તસ્માદ્રદ્ાન ષિષ્મ્પર્તે મજચ્યુઃ - 


અચે--સર્વે દેવતાએ, પિતૃએ તથા મનુષ્યો પ્રસુતા પસાદી 
અત્ર, જળ રસ, પુષ્પાદિતું' મહણુ કરે છે. માટે વિદ્દયાન પુરષ્રોએ 
“*્રીવિષ્યુના પ્રસાદી પદ્દાર્થોજ ઉપષે। ગમાં લેવા માટે વૈષ્ણુવેત્ખિ બન 
નતા સૂધી અસર્માવિતથી બચતા રહેવુ. 

કદાપિ ઉપર્‌ લખેલો ઉત્તમ પકાર પવાસ, આશૈ ચ વિગેરે ખરી 
અડચણુના કારણુથી ન પળાય તો, સ'પ્રદાયતા ચાલતા સદાચાર 
અ્રમાણે ભમવદૂષસાદ તથા ભગવદ્પ્રસાદી તુળમી તથા ભગવદ્‌ચર્‌- 
મ્યામૃત ઉપયોગના પદાર્થોમાં મેળવીને તેમાંનો! દોષમાત્ર પણુ મટાડી, 
પ્રસાદી કરી ઉપયે।ગમાં લેવા. આણેલા સર્વે પદાર્થોમાંથી, થોડો ભાગ 
પણુ પ્રથમ પોતાના ઉપયે।ગમાં લીધો હોય તો તેમાંનો બાકીનો 
ભાગ તે અધૈભુકત કહેવાય છે. તેવા અધેભુક્ત પદાર્થોનો વૈષ્ણુ- 
વોએ શ્રી પ્રભુની સેવામાં ઉપષ્રોમ ન કરવો. એવી “ સિદ્ધાંતર્હુ- 
સ્ય7 ગ્રથમાં શ્રા મહાપ્રભ્રુજીએ આના કરી છે. 

મહાપ્રસાદ લેવાને! વિધિ--પ્રસાદ લેતી વખતે દક્ષિણુ 
મુખે બેસવુ' નાહે. જળપાત્ર ડાભી બાજુએ મૂકવુ'. પોતાનું કરીને 
મહાપ્રસાદી પાતલ મૂકવી. મહાપસાંદ લેતાં પહેલાં પરમૃપવિત્ર શ્રી 
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ભગનતદૂ સ્વરૂપનું ષ્યાત ધરવું. પછી ધસાદમાંથી અધિકાર પ્રમાણે 
આપોશત તષ્રા આત્મન કરી, પથમ પચમ્ાસ ( પાંચ કોળોઆ ) 
ભાતના ભરી યથેિત પ્રસાદ લેવો. શેજત કરતાં માસે મ્રાસે શ્રો 
હરિ સમરું કરતા રહેવ ભાજન સમયે શત રાખવુ કહ્યું છે. પે 
તાના સ્વાથે માટે ભમવત્‌ ધસાદવી કદીપણુ તિં'દા કરવી નહિ. 
શ્રોપભુને માટે બગડયા સુધર્યાતું' કહેવામાં દ્દેપ લગતો નથી, કેમકે 
કરી સાવધાનીથી સામમ્રી કરવામાં આવે. 

ભોજન વખતે કાગ, રજસ્વલા વગેરે હોન શ્નતિનતી રછિ ત 
વડે એવા એકાંત સ્થાને ભેોજજત કરવા બેસતુ ભોજન કરતાં કરતાં 
જળપાન કરવુ' યારે જમણા હાશ્રના કાંડાના ટેકો રાખી, ડાખે હાથે 
જળપાત્ર ઝાલી જળી પીવું. એટલે ડાબા હાશ્રથી જળપાત કરવામાં 
શાસ્રે દોષ કલા છે. ભાજન થઈ ચૂકે એટલે અધેકાર પ્રમાણે શુદ્ધ 
આચમન કરી ઉઠવું. પ્રથમ છાણુ, માટોથી ખે હાથ મસળ તે ધોયા 
આદ ખાર કોગળા કરવા. પછી મુખ શુદ્ધિ માટે પસાદી 'ીડી લેવી. 
પછી પુશ્ષે થોડીવાર ફૂરી વસ્ર બદલી વિશ્રામ લેવો. સુઢાસણુ જ્ી- 
એગ પોતાના સ્વામીની પત્રાલમા બેસી પેસાદ લેવે।. [વધવા સ્રી 


૨૩ 


ઓએ જુદી પત્રાવલીમાં, ધૃદ્રિઓ જેમ સારી રીર્તે નિયમમાં 
રહૈ તેવી રીતને પરિમિત ભગવટ્પ્રસાદ દિવસમાં એકજ 
લખત લેવે!? ભોજત થયા પછી સુકાસણે ઉપર લખ્યઇ *પ્રમાણે 
મુખશુહ્ધે કરી બીડી લેવી. વિધવાને પાનની બીડો ખાવાતે। શાસ્રમાં 
4તિષેધ છે. માટે તેણે તો પ્રસાદે મોપપારી માત્રજ લેત્રી. પછો વાસણુ 
માંજ, પોતાને ઠેકાણે ગોબરમાટીથી લીંપી ભોજન સ્થાન શુદ્ધ કરવુ“. 
સવ ધરકામથી પરવારી થોડીવાર (વશ્રામ લેવે।. ત્યારબાદ સહકૂટુ'બ 
*મળી પોતાના સપ્રદાયના પોષક તથા નીતિ ગ્રથો વાંચવા તથા 
સાંભળવા. પુરૂષાએ વણુ પ્રમાણે પોતપોતાના વ્યવહારિક ઉદ્યોગો 
નીતિપૂવક કરવા. સ્્રીઓએએ થો ઠાકોરજીની સામગ્રી વીણુવા, ચૂ- 
ટવા વગેરે .સેવોપયો!ગી કામો કરવાં, 

સાંજે કર્વાને1 વિધિ-વૈષ્ણુવોએ સાંજે સ્નાન કરી, વિધિ પ્રમાણે 
તિલકમુદ્રા ધારષયુ કરી, સેવામાં તત્પર થવુ'. ઉત્થાપનથી શયન પયે- 
તની મેવા સ્નેહપૂર્વીક કરવી. શયત થયા ખાદ બહાર આવો., પોતાના 
લર્ણાશ્રમ પ્રમાણે સાય સયા, ગાયત્રી તથા અફાક્ષરનાો જપ, નિત્ય 
પાડે યથાવિધિ કરવા. પછી મહાપસાદ લઇ પ્રથમ લખ્યા પ્રમાણે મુખ 


ર૪ 


શુદ્ધ કરી બીડી લઇ સ્વચ્છ થવું, પછી ગામમાં ભગવત્‌ મ'ડળી ક્ર 
સત્સમાગમ જ્યાં થતો હોય વાં વૈષ્ણુવ ખાહાણુને મુખે થીમદૂભાગ- 
વત, શ્રીસુમાધિની, તત્વદીપ નિખધ, ષોડશમ્ર'થ વગેરે સિહાંત 
મ'થનુ' સારી રીતે શ્રવણુ કરવુ- સસ્કૃત ગ્ર'ધો વાંચી 
સ'ભળાવનાર ત મળે તો તેનાં ભાષાંતરો તથા સ'સ્કૃત ગ્ર'થોનાં 
સિદ્ધાંત વિરૂદ્ધ ન હોય તેવા ભાષામ્ર'થો। વાંચવા, સાંભળવા તથા મનન 
કરવા, વેદ, ગીતા, ભાગવત, અને નારદ પ'ચરાત્રથી 
વિરૂદ્ટ મ'થોતું શ્રવણુ કદી કરવુ' નહિ. ગામમાં તેવો સત્સમાગમ 


કાપ્ર ઠૅકાચે ન થતો હેય, તે! ઉપર લખ્યા પ્રમાણે પોતાના ધરમાં 


જ ખધા ઝુટુ'બીઓએ ભેગા મળી આગ્રહપૂર્વક સત્સમાગમ તથા 
ભગવદ્‌કીર્તન કરવુ'. એક દિવસ પણુ હરિકથા કીર્તન વિનાનો જવા 


દવો! નહિ. નાર્દપ'ચ રાત્રમાં કહયું છે કેઃ-- 


તારને હુટિનિ મન્વે મેવાસ્છસ ન ફુટિનિમ્‌ । 

યર ૬'ળલજાયજયાપીયૃષવાર્સતમ્‌ । 

અચે- શિવજી કહે છે કે હે પાર્વતિ | વાદળે કરીને આચ્છા- 
દિત દિવસ તેને હું' દુદિત માનતો નથી, પથ જે દિન્‌ શ્રીકૃષ્ણુન્સ- 


૨૫ 


અધી કથાવાર્તારપ્‌ અમૃતતુ' પાન કગવાતુ' ન મળે તેં દિવસને” હુ' 


રુદિત ગણુ' છુ. માટે સર્ત્સમાગમ કરવાનો નિય નિયમ કદી *પધુ 


ચૂકવો નહિ. 

સુવાનો વિધિ--યથાશકિત અણાક્ષર મ“ત્રતો જપ કરી શ્રી 
ગોાવધ્ધેનનાથજી વગેરે પ્રથમ લખેલાં એકવીસ નામોનો ઉચ્ચાર 
કરી, ચરણામૃવ લઇ સૂવું ગઝૃહસ્થાશ્રમીઓએ શ્રો ભગવાનમાં સદૈવ 
ઉત્તમ પ્રકારનો સ્નેહ રાખે એવે। સુલક્ષણુવાન્‌ પુત્ર ઉત્પન્ન થવાની 
ઇ2છા રાખવી. એકાદશી, દાદશી અમાવાસ્યા, પૂનેમ, શ્રાદ્ધ વગેરે 
ત્રત તથા પવેના દિવસોમાં ગૃહસ્થાશ્રમીઓએ અવશ્ય જતેદ્રેય રહેવુ” 


સામ્પ્રદાચિક પરચુરણુ જણુવાનેગ વિષયો. 

દીક્ષા--વેષ્ણુવાએ પથમ અણક્ષર મ'ત્રનો ઉપદેશ લેવે'. એથી 
સાત ભક્તિનો અધિકારી થાય છે. શ્રવણુ, કીર્તન, સ્મરણ, પાદસેવન, 
અચેન, વ'દત, અને દાસ્ય સધીતી સાત પકારની ભકેત કરતાં બ- 
કાસબ'ધ કરવાને લાયક થાય છે. પછો ઈશ્વરના અનુગ્રહતુ' પાત્ર થાય 
ભારે આત્મનતવેદન કરી શકાય છે. અને તેમ થાય યારે :તેની ક- 
શેશ્ની સેવા પ્રભુ સાક્ષાત અંગીકાર કરે છે. સખ્ય તથા આત્મતિવે- 


૨૬ 


દન એ ખે ભડકિતતુ' પ્રભુ પોતે દાન કરે છે. એ ભકિત ભગવાનની 
પરમકૃપા હોય તેનેજ પ્રાપ્ત થાય છે. જને!ઇ લેવાથી દિન્નેને જેમ 
વૈદિક કર્મો કરવાને અધિકાર પાપ્ત થાય છે, તેમ થહ્મસબધ કન 
રવાથી ભગવાનની સેવાનો અધિકાર થાય છે. માટે જવતે ભગવ- 
સેવા કરવાનો અધિકારી કરવો ગએ બહમાસબ'ધનુ' પયોજન છે, 
ઉપલા બને મંત્રથી દીક્ષા વૈષ્ણુવાએ અવશ્ય લેવો. એમ “મ'ત્રસાર્‌?? 
નામના મ થમાં કહ્યું છે. 


રીક્તિતાય વિશેષેળ તવીટેનાાન્યથા ૬ર । 
જૂ ૮ 

ત્રાણળઃકત્રિયો વાપિ વરઃ ગૃડ્રોડથવા પુનઃ ॥ 

ણવ સ્િયો વા યત્નેન શરતવ સયાશ્રચત્‌ । 

અથ--દીક્ષા ધારણુ કરનારપર ભગવાન્‌ વિશેષે કરીને પસન્ન 
થાય છે. માટે બાહ્મણુ, ક્ષત્રો, વેસ્ય, શદ્ર, તથા સ્્રીઓ મર્વેએ પ્ર- 
યત્ને કરીને ગુરૂનો ઉપદેશ લેવો. ન લેનાર એટલે દીક્ષા વગરન્ર્હે- 
નારને દોષ કજ્લો છે. પદ્મપુરાણમા શેવજીનુ' પાર્વતીપ[તે વચનર-- 


૫6.૫, જ ફ *£ /- £ ઠં 
અઢક્ષેતસ્ય વાયર કૃતં સવ નિર્ચવય્‌ । 
ણ તી. રૂ # ક્ષ £૫ "જ જ . 
૫૪યા1ન મવાપ્નાત જ જ્ઞાદાના શતા નર |. 
ટ ઇજ ફે ક દ 
અથ--જેણેું દીક્ષા ધાર્યુ કરી નથી, તેનાં કરેલાં સર્વ સત્ક- 
સૌ નિષ્ફળ થાય છે અને મૂઆ પછી તેને પશુયે!નિ પ્રાતત થાય છે. 
ઝરૂનાં લક્ષણ --દીક્ષા ગુર પાસે લેવાની છે, માટે ઉપલા મ”- 
્રાની દીક્ષા કેવા ચુગ્પાસે લેવી તે પ્રથમ *નણુવું જોઇએ. ગુરૂ એ 
*ખે અક્ષરમાં એવો અથે સમાયલે!। છે કેઃ-- 
ક «નડ 
શશ5રર્ત્તધવાર્‌? સ્ય/ડવ્ટ્ર્તાલરાધનત્‌ ્‌ 
હ 6“ ન ૪ £€ ૫ ન. 
ઝંપવારસિસધત્વાટૂશરિણામિધોચત ॥ 
અશૈ-ગુ શખ્દ અ'કાર વાચક છે અને ર્‌ શબ્દ તેનું રધન સૂચક 
છે. અર્થાત્‌ શિષ્યની ખુંદ્ધેમાં રહેલા જે અગસાનર્ષ અ'ધકાર તેનો 
સદ્ખોષર્‌પ દીપકના પ્રકાશે કરીતે જે નાશ કર્‌ તેજ ખરા ગુરૂ 
કહેવાય. વળી શ્રીમદાચાર્યૈજ મહાપ્રભુજી “' તત્વદોપ નિબ'ધ 7 
સો આના કરી છે કે:-- 


જૂષ્ળતવાપરં વીદ્ય જંમારિરર્િતે નરં । 

આઓમામવતતસ્વશે મગાસ્ઝિજ્ઞાણુર1ટરત્‌ ॥ 

અર્થે--શ્રીકૃષ્સચ'દ્રની સેવામાં પરમચતુર અને દભ, કામ, 
ક્રાધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર વિગેરે સવે દુગુણાથી રહિત શ્રીમદ્‌ 
ભાગવતના તત્ત્તને સમજનાર એવા લક્ષણુવાન્‌ પુરૂષને શિષ્યે પર- 
મ આદરથી ચુર્‌ કરવા. 

શિષ્યનાં લક્ષણ--દોક્ષાતત્વ પકાશિકામાં કલુ” છે કેઃ- 


શાંતો વિનીત શુટ્ટાત્માશ્રદ્રાવાનધારળક્ષમઃ । 

સપર્યત્ર ગુછીનશ્ર પ્રામ: સત્ત થતી 

ણ્વમારિ શળેયુત્ઃ સિષ્યો મવાલિ નાન્વયા । 

અથે--શાંત. નમ્ર, નિષ્કપટ, શ્રહ્ધાળુ ધારણાવાનેો, સામર્થ્ય 
વાળો, કુળવાન વિવેકી, સદાચરણી તથા છતે'દ્રિય વગેરે, જે યુકત 
“હોય તેજ શિષ્ય થવાને લાયક છે. બોજે નથી. સ્ત્રી અને ઝુરૂષ 
બન્ને દપપતીએઓએ” એકજ ગુર્‌ કરવાથી પરસ્પર ભાઇ બેનને ,સ'- 


બ'ધ ગણાય મા્‌ટે બન્નેએ એકજ ગુરૂ કરવા કે નહીં એ થ'કાનુ” 
સમાધાન-ઉપટરેશસ'ત્ર લેવાથી જે પરસ્પર ભાઇ ખેનનોઃ શ'બ'ધ 
થાય છે, તે અલેોષીક સ'બ'ધ છે. અને વિવાહ થવાથી * આષુરૂષ 
નો જે સબધ થાય છે, તે લૌકિક સબ'ધ કહેવાય છે. જે સબધ 
અલેકિક છે તે ભગવદ્‌ સબધી છે અને નિત્ય છે, ને લે।કિક જે 
સબ'ધ તે વ્યવહાર સબ'ધી છે ને અનિત્ય છે, માટે લોક્િક સ'અ'ધ- 
ને અલૌકિક સ'બ'ધ સાથે સરખાવી દોષર્‌પ કરવો! તે અધટિત છે. 
તેતુ' દણંત મહાભારતમાં કહ્યું છે કે, ગોતમે પોતાના શ્ષિષ્ય 
ઉત્્ત'કને પોતાની કન્યા પરણાવી છે, જે વિઘાદાતા પિતા સમાન 
છે, તો તેની પુત્રી બેન થઇ; નજ્ને દોષ હોય્‌, તો ગાોતમ આપેજ 
કેમ ી માટે તેમ નથીજ ગણાતું, વળી બહવેવત્તમાં કથં છે કે, 


અજ્ઞટાતા મયત્રાતા પત્નીતાતસ્તરથવન । 
વિચારતા મત્રટાતાવચેતે પિતર સ્‍છતાઃ | 


અર્શે--અન્નથી પોષણુ કરનાર, ભયથી પાણુને બચાવનાર, 
સસરો, વિદ્યા આપનાર, મંત્રનો ઉપદેશ આપનાર આ પાંચે ને પિ- 


તા કલ્યા છે તેમાં સસરો! પિતા થયે તો તેની પુત્રી બેન થઇ ત્યા- 
રે પરણુવાનુ' પયો।જન તે વ્યથે થવું, પણુ તેમ નથી કારણ કે જે 
ઉપર્‌ લખેલા પાંચે ધકારના પિતા કલ્યા છે તે પિતા સમાત પૂજ્ય 
ખુદ્ધ રાખવા સાર્‌ કલા છે તેથી જન્મ આપનાર પિતા કહી શકાય 
નહીં. તેમજ એક ગુરૂનો ઊષદેશ લેવાથી કાંઇ ભાઈ ખેન કહી શ- 
કાય નહીં, માત્ર અલોકિક સબંધમાં ભાઈ ખેનોનતા જેવો સ્તેડ 
રાખવાનો સબ'ધ કલા છે, માટે એકજ ચુર્‌ કરવાના મહાત્મ્યતે 
દાણી ત પ ને 
આવાસો વમમામેે 1શમંત્રથ ઢવતા । 


હંપત્યવસ્વમત્યાવેરેજરસ્ય તદૃસ્જજમ્‌ ॥ 

અથે -સ્રરી તથા પુરૂષ, તથા પુત્ર, તથા ચાકર એ સર્વે મ- 
ળી એક સદાચાર, એક ધમે, એક ગુરૂ. એકજ મત્ર એકજ દેવ- 
તાતે! આશ્રય કરવો. એ કરવાથી મોઢુ ફળ થાય છે, તેવુ" સાધન 
દૉપિકા તામના થમાં કહ્યું છે. વૈષ્ણુવાને વિષ્ણુ . પ'ચકવ્રત 
કરવાની આવશ્યકતાનો વિષય, પશ્મપુરાણમાં ઉત્તરખ'ડમાં છેવટના 


અધ્યાયમાં કલે! છે તે શ્લેક-- 


જ'ળતન્માણથી ₹મનવ*્વવારશી ત્રતં | 
હ જ ( 

વામનટ્રાલશીવદ્રન્ઝરસ્સ્તુસતુટશી | 

હન બ્ર ઈ" ૧ ક ટ્ર પિ ક 

વિપણપસવામત્યવ ત્રત સવાઘનાશન | 

નિસ્થં નેષિતિજ ૧૧ વે"્ળુવેગવ મેવદિ ॥ 

અથે--કૃષ્સજન્માણ્સી ૧ રામનથમી ૨ ચો।વીસ એકા- 
દશી મળીને એક ત્રત ૩ વામનદડ્દદશી ૪ નરમિ'હ ચોદ- 
સ પ એ પાંચે ત્રતે! વષ્ણુ સ'બ'ધી છે, સર્વે પાપોને દૂર કરતા- 
રાં છે, અને નિત્ય છે, માટે એ પાંચે ત્રત વૈષ્યુવોએ અવસ્ય કરવાં. 
તેથી બીન્ન અન્ય દેવતાનાં ત્રતો છે તે તે દેવતાનાં જે અનન્ય 
ભકતો છે તેઓને તે કરવાનાં કલ્યાં છે. જે કરવાથી તે તે દેવતા- 
ગમોતી ત્રત કરનારા ઉપર પધસન્તતા થાય છે. તેમજ વિષ્ણુ ભડકતે।- 
એ પોતાના ઈણ શ્રીકૃષ્ણચ'્રનતે પ્રસન્ન ડરવા સારૂ ઉપર લખે- 
લાં પાંચે વ્રતો કરવાં. 

તુળસીતીમાળા ( ક'ડી ) ધારણુ કરવી તે વિષે નિણૂય 
સિ'છુમાં પુરાણનુ' વાકય-- 


સિવિય જેરવે મણા તુછરીવાઇલમ્મવાં । 

વર્તે યો નરો મવસ્થા તસ્ય નેવાસ્તિ વાતવમ્‌ ॥ 

અથે--તુળસીના કાઇથી ખનેલો માળા થીહરીને પ્રથમ અર્પણુ 
કરીને પછી તે માળાને ભાવસહિત પહેરે છે તેના ચરીરમાં પાતક 
રહેતુ' નથી. એ મત્રથી ભગવાંતતે ધરાવીને પ્રસાદી કરવી. પછી 
તે માળા ધારણુ કરવી તેને મ'ત્ર, નિયુયસિ'કુમાં પુરાષુનેા 
શ્લોક-- 


તુજલીવાણતમ્મૂતે માછે જષ્ળ ઝન વ્રિયે । 
'વિમર્ષિ સ્વામદ્‌ં વઢે ગુર માં જુભ્ળવછમય્‌ ॥ 
એ મ'ત્ર ભણીને માળા પહેરવી--તુળસી માળાનુ' માહાત્મ્ય- 
સ્ક'ધપુરાણના માગશીષે માહાતમ્યમાંનો શ્લોકઃ--: 


હુજસીયાઇમાછામિમ્‌ષિતઃ વુળ્યમાચસત્‌ । 
પિતૃળાં ટેવતાનાં ચ જુતજરિયુળ જરો ॥ 


કડ 


'અર્થ--પિતૃ કાર્ય અને દેવ કાર્યને વિષે તુળસીકી માળાનપ- 
હેરીતે કાર્ય કરે તો તેને કળીયુગમાં કોટી ગણુ' કૂળ મળે છે. તુળ- 
સીની માળા સદૈવ ધારણુ ન કરે તે! દોધિત થવાય છે. * તે વિષે 
જસ્ક'ધપુરાણમાં લખ્યુ છે કે-- 

યેષાં ન તુઝસી માળા તે નરા મૂટમાનસાઃ 

ઝલ વિણા ગઇ મૂલ વયુષ સિર મવેત્‌ || 

ઝતસસવેજુ વતજેષ ત ત્યાગ્યા ૧ંડમાજજા । 

ય મ જ ૭ 
લળાષેર્તદ્રિશ્ેનો યો વિજ્ળુદ્રાર્ી ત લશયઃ ।। 
અથે--જેણુ ક“ઠમાં તુળસીની માળા ધારણુ કરી નથી, તે 

મૂઢખુદ્ધિવાળા નષુવા, અને તે અન્ન ખાય છે તે વિદ્યા બરાબર છે, 
અને તે જળતું પાન કરે છે તે મૂત્ર બરાબર છે; અને તે દૂધ 
પીએ છે તે રૂધિર બરાબર છે. એ કારણુ માટે ક'ઠંમાંથી તુળસી 
માળાને કોઇપણુ કાળે ત્યાગ ન કરવો. જે અધક્ષણુ માત્ર પણુ 
ત્યાગ ફરે તે! શ્રીવિષ્ણુને। દ્રોડો થાય તેમાં સશય નથી. 

-૦----૧--.--- ્રતાભરલકઝ.૦-...જ, 


સોભાગ્યવતી સ્રીઓને પાળવાના નિયમો. 


સૌભાગ્વવતી સ્રીઓઆએ પોતાના પતિની સેલા કરવી એજ 
પરમધમ છે. ક્રદી પણુ પતિની આરા લેોપવી નહીં, પોતાના 
સ્વામિ શિવાય કેોઇપણુ પરપુરૂધ્માં મન દોડાવવું નહીં. વ્યભિચાર 
કરનારી સ્્રીઆને શાસ્ત્રમાં જે દોષ કલા છે તે વિષે સ્લેક-- 


માવંતો રામજ્‌વાઃ સ્થુઃ શીળાં માગેષ સિરધિયાઃ । 
હ હ દર 

તાવદ્પસદ્લાળ નર્ક તા? પયુવાસતે ॥ 

અથે--પરપુરૂષ સાથે વ્યભિચાર કરનારી સ્ત્રીઓના અ'ગ 
ઉપર જેટલાં રૂવાટાં છે તેટલા હાર્‌ વર્ષસુધી ઝુભીપાક નામના 
નર્કમાં દુ:ખ ભોગવવુ' પડે છે માટે જીતેદ્રિયપણુ' દઢ રાખી પતિની 
આન પ્રમાણે સેવામાં તત્પર્‌ રહેવુ; પણુ સ્વત'ત્રપણાથી કઇ પણુ 
પૂર્વા જવું નહો. ર 

વિધવા ઓના નિયસમ-વિધવા સ્રીઓને પતિ * સુવા 
પછી વિચિત્ર પ્રકારનાં કાચા રંગનાં વસ્ત પહેરવાં નહી' . અને” ફોઇ 


૩પ 


પણુ પરપુરૂષતે સગ તથા પરપુરૂષ સાથે ભાષણુને। વ્યવહાર કદાપિ 
રાખવા નહી'. જીવતાં સુધી પોતાની સર્વ ઇદ્રિયાને વશ રાખી, ૬રિ 
સેવા, સ્મર'ગૃ, કીર્તન, અતે વારતામાં પોતાના મનને પરાયનુ* કરવું, 
દુઃસ'ગનો યાગ કરી ખ્ાહાચારીના જે ધર્મો કલ્મા છે, તે ધમ વિધ- 
વા સ્રીઆએ નિયમપૂર્વક અવશ્ય પાળવા. 


હાલમાં ભૂતળપર્‌ શ્રીવક્રભકુળમાં જે ગોર્જામિ ખાળકો 
ખિરાજે છે તેમના જન્મ દિવસોની યાદી-- 


ચૈત્ર શુદી ૩ થી દેવકીન દનાચાર્યેછ કામબનવાળા. 
ચૈત્ર વદી ૧ શ્રો દારકેશલાલજી પોરબ'દરવાળા શ્રી ધતશ્યામલાલ- 
જના લાલજી. 


વૈશાખ વદી ૧૧ શ્રી દેવકીન'દનજી ઈદોરવાળા. 
જ્યેછ સુદી દ શ્રી દારકેશલાલજી મુ'બઇવાળ।. 
જ્યેણ વદી ૧૪ શ્રી વાગીશલાલજ મુ'બઇવાળા. 
અશાડ શુદી ૨ શ્રો ગોપાલલાલ કામબતવાળા, 
અશાડ શુદી ર્‌ શ્રી વલ્લભલાલજ ખેટવાળા. 


અશાડ શુટદી ૩ શ્રી વહલ્લરભલાલજ કામવનવાળા. શ્રી દેવકોન'દન- 
જના લાલ?. 

અશાડ શુદી ૮ શ્રી ઘનસ્યામલાલ પોરખ'દરવાળા. ગાદીએ બિરા- 
જ્યા ક્‌ાગણુ સુદ ૧૩. 

અશાડ વદી ૧૩ શ્રી બાલકૃષ્ણુલાલજ કાંકરોલીવાળા. 

શ્રાવણુ શુદ ૩ શ્રી દામોદરલાલ ચાંપાસનીવાળા. 


શ્રાવણુ ષદી ૧ શ્રી ગોવધ્ધેનલાલજી ટીકેત શ્રીજદારવાળા. . 


શ્રાવણુ વદી ૮ શ્રી કન્હૈયાલાલજી ગોકુળવાળા. 
શ્રાવણુ વદી ૧૨ શ્રી વિડ્લનાથજ ચે।પાસનીવાળા. 
શ્રાવણુ વદી ૩૦ શ્રી કન્હૈયાલાલજ સુ'બાઇવાળા. 


ભા£ શુદ ૭ શ્રી ત્રન્ટરતનજ સુરતવાળા. 
ભાદ્ઠ શુદી ૧૨ શ્રી ગોકુલતાથજી મુંબઈ. મોટા મ'દીરવાળા. 


ભાદ્ર શુદી ૧૨ શ્રી અનિરૂદ્ધજ ખેટવાળા. 

ભાદર કૃષ્ગુ ૩ શ્રી ગોવધેનલાલ મુ'બઇવાળા. 

ભાદ્ર વદી ૩ શ્રી દામોદરલાલજી પોરબ'દરવાળા શ્રી ધનશ્યામલા- 
લજીના લાલજી. - 


છુક, 


ભાદ્ર વદી ૮ શ્રો. મુરલીધરજ કેોટાવાળા. 

ભાદ્ર વદી ૧૩ શ્રી ગિર્ધરલાલજ શેરગઢવાળા. 

આસો વદી 3 શ્રી ધનસ્યામલાલ મુ'બઇવાળા. 

આસે। વદૉ ૧૩ શ્રી ત્રજપાલજી મયુરાજવાળા. 

કાર્તિક - શુદી ૬ શ્રો પુરૂષાત્તમલાલજી અમરેલીવાળા. 

કાતિક વદી ૧ શ્રી રમણુલાલજી મથુરાવાળા. 
૫ ' પા ન 

કા1તિક વદી ૭ શ્રી ગોષાળલાલ કોટાવાળા. 
દ 

કાતિક વદી ૭ શ્રી ગોપાળલાલજી મથુરાવાળા. 

માગશર શુદી ૧૧ શ્રી વલ્લભલાલજ ચાપાસનીવાળા. જીતામઢની 
ગાદીએ. 

માગશર શુદી ૧૩ શ્રી જવનલાલજ પોરબદરવાળા. 

માગશર્‌ વદી ૭ શ્રી રણુછોડલાલ પોરબ'દરવાળા. શ્રી જીવનલ।લ- 
છના લાલ?» 

પોષ સુદી ૪ શ્રી ગોપેશ્રવરજ શ્રી વિદ્લેશરાય જીની ગાદીએ બિ- 
રાજે છે. 


પૈ 


ષ્ેષ સુદી. ૬ મ્રી દામોાદરલાલછ ટીકેત ગોવરધનતલાલજના 
લાલજી. 


પાષ શુદી ૭ શ્રી રણુછોડલાલ કોટાવાળા. 


પોષ વદી ૧૧ શ્રી રણુછોડલાલજી રાજનગરેવાળા શ્રી મધુસુદન 
લાલજના લાલજી. 

મહા શુર્ઘી ૪ શ્રી મધુસુદનલાલજ% રાજનગરવાળા. 

મહા શુદી ૧૫ શ્રી ગિરિધરજી કાશીવાળા. 


મહા વદ ૧૨ શ્રી પઘયુમ્તલાલજ ખેટવાળા. 


ફ્રાલ્મુન શુદી ૩ શ્રી ગિરંધરજી સુરતવાળા. 


ભૂતળપર્‌ નહિં બિરાજતા કેટલાએક બાળકેના 
ઉત્સવની યાદી* 


ચૈત્ર વદી ૬ શ્રી ગાલિ'દલાલજ જુનાગઢ. 
વૈશાખ સુ. ૧૧ શ્રો મટુલાલજ ગિરિરાજ. 
વૈશ:ખ વદો. ૧૪ શ્રી વિડ્લેશજ પોરબ દર. 
જેઠ સુદ. ૧૩ ટિકેત ગિરિધારી મહારાજ 


જે& સુદ, ૧૫ શ્રી જવનલાલજ કાશી. 
૩૯ આધષાંઢ સુ. ૪ શ્રી ધનસ્યામલાલજ કોટા, 
આષાઢ સુ ૭ શ્રી પન્નાલાલજ માંડવી. 
આષાઢ સુ. ૭ શ્રી ગોવિન્દલાલજી કામવન. 
આધા4 સુ. ૮ શ્રી દારકાતાથજ પોરબ'દર. 
આષાઢ સુ. ૧૨ શ્રી લિઠ્લરાયજી મુ'બાઈ. 
આપષાઢ વદી 1 શ્રી ગોકુલેશછ જૂતાગઢ. 
આષાઢ વદી ૮ શ્રી યદુતાથજ સુરત. 
આષાઢ વદી ૧૦ શ્રી ત્રજરત્તજ નડિઆદ. 
આષાઢ વદી ૧૩ શ્રો ગોકુલેશજ મુ'બાઇ 
આપાઢ વદી ૧૪ શ્રી ગોપાળલાલજ વડે।દરા. 
શ્રાવણુ સુદ ૨ શ્રો કન્હૈયાલાલજ કેટા 
શ્રાવણુ સુદ ૨ શ્રી વલ્લભલાલજ મુ'બાઇ. 
શ્રાવયુ સુદ પ૪ શ્રી ગોવિ'દલાલજ ઇન્દોર. 
શ્રાવયુ વદી પ શ્રી ચીમતલાલજ મુ'બાઇ. 
શ્રાવણુ વદી ૮ શ્રી બાલકૃષ્ણુજી રાજનમર. 


ળ્ત્ર્ટ 


1૪. 


શ્રાવણુ વદી ૮ શ્રી મુરલીધરજ ખેટ. 
શ્રાવણુ વદી ૬ શ્રી ત્રજેશજ% તક્નમનગર્‌. 
શ્રાવણુ વદી ૧૦ શ્રી ગોપિકેશજ મુ'બાઇ. 
શ્રાવણુ વદી ૧૪ ત્રી વલ્લભજ ખ'ભાત. 
ભાદરવા સુ. ર શ્રી મિરિધરલાલજ કાંકરે।લી, 


ભાદરવા સુ. ૮ શ્રી- મુર્લોધરેજી ચાપાસની. 


ભાદરવા સુ. ૧૫ શ્રી ત્રિકમજ સુરત. 

ભાદરવા વદી ૪ શ્રો ગોપાળલાલજ શ્રી ગોકુલ. 
ભાદરવા વદી ૬ શ્રી ત્રજવલ્લભજી જૂતાગર. 
ભાદરવા વચો ૭ શ્રોધનસ્યામ% સુરત. 

ભાદરવા વદી ૧૧ શ્રો નૃસિ'હલાલજ મુ'બાઈ. 
આસો વદી પ શ્રી ત્રજતા્રજ ન્નમનગર, 
આસો! વદી વદી ૬ શ્રી મગનલાલજ સુરત. 
કાર્તિક સુદી. ૩ શ્રીવલ્લભજી શેરગઢ. 

કાતક સુદી. ૭ શ્રોલાલર્માણુજ મુ'બાઇ. : 
કાતિક સુ, ૮ શ્રી *પન્‍્તાંલાલજી કજીદાર. 


૪૧ 


સિ સુ. ૧૪ શ્રી જવતલાલજ કોટા. 
કાર્તિક સુ. ૧૫ શ્રી ર ર્ધુનાથલાલજ કોટા, 
કાર્તિક વદ ૧૩ શ્રી મગનલાલજ વેરાવળ. 
કાર્તિક વદી ૧૪ શ્રી જ્યદેવલાલજ વીરમગામ. 
મામશર સુ. પ શ્રી જીવતલાલજ સુંબા૪. 
માગશર સુ. ૭ શ્રી ગોકુળનાથ્રજ શ્રીગોકુળ. 
માગશર સુ. ૭ શ્રો ત્રજતાધજ મથુરાજ. 
માગશર સુ. ૧૦ શ્રો દામો।દરજ વેરાવળ. 
માગશર સુ ૧૧ શ્રી ડલ્યાણુરાયજ મથુરા. 
માગશર વદી 1૨ શ્રી ત્રજભૂષ્ષ્યુજ-રાજતગર્‌. 
પોષ સુ. ર૨ શ્રી ત્રજજવનતજ-પોરબ'દર. 
પોષ વદ ર૨ શ્રી પુરૂષાત્તમજી મથુરા. 
મહા સુદ ૧ શ્રી દાણીરાયજ મુ'બાઈ. 
મહા. સુદ ૧૦ શ્રી ગોકુલાધીશજ મુ'બાઈ. 
ક્‌ાગણુ સુ. ૧૨ શ્ર કુજલાલજ ચાપાસતી 
જાગણુ વદ્‌ ૮ શ્રી બાબુરાયજી ન્નમનગર્‌. 


તે 


પદ્રાગણુ વદે ૧૨ કાકા શ્રી ગિરિધરજ શ્રીજદાર. 
ફ્રાગણુ વદ ૧૩ શ્રી ત્રજરાયજી રાજનગર. 
એે જન્મ તિથિઓ ગુજરાતી અમાનત માસ પરમાણે ગણુવી, 
તે પોત પોતાના ચુરૂના જન્મ દિવસે ભગવત્‌ સેવા બિરાજતી હોય 
તેને સારી સામગ્રી અ'ગીકાર કરાવવી અને યથાશકિત વષ્ણુવો 
તથા ભાહાણોને પરસાદ લેવડાવી આખો દિવસ ઉત્સાહમાં ધોળ મગ- 
ળ કીર્તનાદિ કરીને રહેવું. અતે જન્મ દિવસે તથા પપવિત્રાની યથા 
શકિત ભેટ કાદી હોય તે પોતાના શ્રી ગુરૂજ જયાં બિરાજતા હોય 


ભ્યાં ચોકસ રીતે પહોંચાડી દેવી. 


નિષેધના ત્યાગને! શ્લોક-- 

ક... ક જજ રમ 

યયચ્છાશે નિવેટું તુ તસ્પયસ્નેનવત્રેયેત્‌ ।। 

અથે--જે વસ્તુ શાસ્ત્રમાં નિષેધ કરેલી હોય તેતે પ્રયત્ને ક- 
રીને ત્યાગ કરવી. કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, મદ ,અને મત્સરતા એ 


છ દુગુણાનો યાગ કરવે. પરસ્ત્રી નર્કસમાન ગણી કદાપિ તેને સ'મ 
કરવો નહીં તેમજ દુર્જન બહિર્મુખ અને નાસ્તિકતો સંગ કરવો 


૪૩ 


તહી. માતા, ખેન, દીકરી વગેરે કેઇપણુ સ્ત્રીની સ્રાથે એક્નન્તમાં 
ખેસવુ' નહો. તેમજ ગુલ્મભાષણુ પણુ કરવુ' નહો. પરસ્ત્રી ને; સ'ગ 
આલોક ને પરલોકતે નાશ કરનારા છે. દશમીના વેધવાળ્ી :એકાદશી 
કરવી નહો, જય'તીત્રતો વિદ્દાતિથિઓપાં કરવાં નહો. તામસી અહાર 
કરવો નહીં, સૂતકીનુ' અન્ન, એકાદશાનુ' ભોજન, બારમાનુ' ભોજન, 
પ્રેતલાજન વગેરેનો યાગ કરવો--લસણ, ડુ'ગળી (કાદા) ગાજર 
કાળીંગડુ, તડબુચુ, રાતો શુળો, ધોળુ'વ'ત્યાક, તથા કેક ચહે 
એવા પદાર્થોનો યાગ કરવો, જુગાર રમવો નહીં, જળ ગળ્યા રિ- 
વાય પીવુ નહિ જુએ ભાગવત્‌ એકાદશસ્ક'ધમાતુ' વચન-- 
વજ્ઞ પૂત વિવેગ્ઞનં ।। 

વસ્રથી ગળેલુ' એવુ પવીત્ર જળ પીવુ'. વળો ધમશાસ્માંતુ વચન 

દત્યશ્ જવળ માત માંપતોયમમાજીતમ્‌ । 

સપેવારિ મવેન્માંત માંલમન્નમશોષનમ્‌ ॥ 

અશે--હાયોહાથ આપેલું મૌડું અને ગળ્યા વિનાનું જળ, 
પ્રસતું પાણી અને વીણ્યાવિનાનુ' અન્ન એટલાં ચાર્‌ માંસ બરાબર 


ચ્૪ 


છે. અને વળી છાસઠં અપરાધમદં પણુ લખ્યુ' છે કે નને વૈષ્ણુન 
ગળ્યાવિનાનું' જળ સેવામાં વાપરે તે! તેને ૧૦૦ વર્ષસુધી વૈતરણી 
નદીમાં નર્ક દુ:ખ ભોગવવુ* પડે છે. મારે જળ ગળ્યા શિવાય કોઇ 
કામમાં બિલકુલ વાપરવુંજ નહી. ગરણુ' ઘટપોતવાળુ' નનડું' રાખવુ”, 
છિદ્રવાળુ' ન રાખવું. તેમજ દૂધ, મધ, તેલ, ધી, સરસીઉ' વિગેરે 
જે પાતળા પદાર્થો છે, તેઓને પણુ કોઇ કાળે ગળ્યા શિવાય ઉપ- 
યોગમાં લેવા નહિ. હિં'ગનેો રસ માત્ર લેવાને ધર્મશાસ્્રમાં છુટ 
આપેલ છે, માટે તેજ રસના ગાંગડા સુકા હોય તે ખાંઠી વસ્તેથી 
ચાળીને પછો તે વાપરવી. બાંધેલી કામમાં લેવી તહિ. ર્સેોઇના 
ચૂલા ઉપર કાનનો ચ'દરવો બાંધવો અને હમેશાં ચ'દરવાતે તથા 
રસોઇના સ્થાનને. ઝાડી સ્વચ્છ રાખવાં. તેલ વિગેરેના દીવા 
ઉપર ક્રેઈ જીવ ન પડે એવી કાનસ વિગેરેની ગાઠવણુ જશાખવી. 
ચાથે તેટલો ઉપાય જીવ બચાવવામાં અવસ્ય કરવો ન્નેઇએ. 
ખાટા પણુ રોજ દિતે ચાળીનેજ વાપરવો). જળ પણુ ગળ્યા શિવાય 
બિલમુલ નજ વપરાય તેવી સવારમાંથીજ તજવીજ રાખર્વા. .લાકડાં 
છાણાં ખ'ખેર્યા શિવાય ઝઢ ચૂલામાં મૂકવાં નહી. દૂધ, દહે”, .છાશ, 
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એ પદાથોને તાંબાના પાત્રમાં રાખવાં નહીં. દૂધમાં લવણુ મળવથી 
સુરાપાન ગણાય છે, તેમજ દૂધમાં ગોળ ભેળવવાથી ભાવદુટ્ટ થઇ 
“નય છે. મસુરની દાળ તથા મોગરી ભાવદુટટ છે માટે ખાવાં નહિ. 
ચુલામાંથી બલતાની એક નેળ ગયા પછો ઉપર તપેલી મૂકવી 
શાથી જે પથમ જવાળા નિષિદ્દ કહેલી છે. અકોણુ, તમાકુ, છોકણી, 
ભાંગ, ગાંજ્ને, માજમ, બોડી વિગેરે વ્યસન માત્ર એકે કરવું” નહિ. 
જેથી નરકથી પ્રાપ્તિ થાય છે. માતા, પિતા, ૬, ગુરૂ અને દેવની 
ભ્ાનિધ્યમાં, વૈષ્ણુવ મ'ડળીમાં, ભગવત્‌ કથામાં ભગવન્મ'દિરમાં, 
સ'તની સમિપમાં, રાજન તશ્રા રાજકીય મતુષ્યતી સમિષમાં, વિદાનની 
સામે અને બાહ્મણુની સામે, અસભ્યતાથી પગ ઉપર પગ ચડાવી 
બેસે અથવા તો ઊંચે આસને ખેસે તો પોતાનું કરેલું પુણ્ણ નાશ 
પામે ને તે સપૈની યોનિને પામે છે; માટે આપણાથી મોટા હોય 
તેના સાથે નમ્રતા રાખવી તથા આપણા ખબરેોબરીઆ હેય તેની 
સાથે મિત્ર ભાવ અને આપણાથી ગરીબ હોય તેના ઉપર દયા 
રાખવી. એક પોતાના ધમમાં રહી શ્રીકૃષ્યુ પરમાત્માને વિષે 
દહેપ્રેમથી ભક્તિ કરવી પણુ કોઇના ધમેની, શાસ્રની, દેવની, બાહા- 
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ણુની, સ'તની,' રા”નની, સ્ત્રીની કોઇની પણુ નિ'દા કરવી નહી. નિ'દા 
કરવાથી વિશ્વાત્માનો કોપ તે પ્રાણીપર ચાય છે તેથી શ્રીહરિની 
પાપ્તિમાં અતરાય થાય છે માટે વૈરભાવ સર્વથા અ'તરમાં રાખવો 
નહી. તે વિષે નુ અ. ૧૨ માં જાઓ. ' 


નિષેરસવેમૃતેષુવઃ સમામ॥તપાંટવ 

જેને વેરભાવ અતરથી પાણીમાંથી ટળી ગયો છે તેજ મને પામેછે, 
તેનેજ વૈષ્યુવ ન્નણુવો. તેમજ નિષિદ્દ અહાર કરવાની ખુદ્ધ ભ્રષ 
થાય છે ને ખુદ્દિના નાશ થવાથી આત્માનો નાશ થાય છે એવુ શ્રી 
ગીતાજીમાં શ્રીમુખથી કહ્યું છે તે વચન -- 

લુર્નાશાત્મળર્યાતિ 

અચે--ખુદ્દિના નાશ થવાથી હુ કોણુ છું ને મારૂ શુ 8 
વ્ય છે એમ નિય અનિલ વસ્તુનો વિવેક ન રહેવાથી આત્માનું 
સ્વરૂપ જણી શકતો નથો. અને વિમુખ થાય છે. હું પ્રભુનેદ દાસ 
છુ ને પ્રભુ મારા સ્વામી છે તેમની ભકિત કરવી એજ મારૂ” ક- 
રતવ્ય છે એવુ સ્નાન રહેતુ' નથી. 


ગુરૂ શિષ્ય સ'વાદ શકક્ષેપ. 

શિષ્ય--જય કૃપાનાથ ! વૈષ્ણુવનુ' કર્તવ્ય શુ' ? 

ગુરૂ--વર્ષાત્રમ ધમેપૂવક શ્રી કૃષ્ણુભકિત. 

શિષ્ય--ભકિત કેમ કરવી ? 

ગુરૂ--ભાકેત નવ પ્રકારે કરવી, 

રિષ્ય--નવપ્રકાર તે કયા કયા? 

ગુરૂ-શ્રવણ ડીર્તન, સ્મરણ, પાદસેવન, અચેન વ'દન, દાસ્ય, 
મ્સખ્ય, આત્મનિવેદન એ નવધા ભકિતશ્રી સેવન કરવુ. 

શિષ્ય--એ પ્રકારે સેવન કરવાથી શુ' કળ મળે? 

ગુરૂ--સેવા એજ સેવાનુ' ફેળ છે, ક્રારણુ કે પ્થમ સાધત 
અવસ્થામાં જે સાધતર્‌પ હતી તેજ ભમવદૂકૃપાથી પેમથક્ષયુ! ઉતપભ 
થયાખાદ પ્રેમસમહિત તે ઉપર લખેલીજ નવધા ભકેતએ ઇ૪ળરૂપ 
થાય છે. 

શિષ્ય --મહારાજ આપતો પુષ્ટિમા્ગે શાસ્રમાં કલે છે ? 
' જુરૂ--પુદિમાર્ગ, વેદ ગીતા  ભ્રાગવતદિક્રમાં જે ભકિત માર્ગ 


કશા છે તેજ છે. જેમકે એક વસ્તુતાં.ખે તામ હે।ય, તેમજ ઉપર લખેલા 
શાસ્રમાં જે ભકિત માગે છે તેનેજ પુછટિમાગે કહિએ છોએ. 

શિષ્ચ--મહારાજ ! ભકિતના ભેદો તો બહુ પ્રકારના ક્યા 
છે તેમાં પુષ્ટિ ભકેત્ત માર્ગે તે કયે ? 

ગુરૂ--શાસ્્રમાં સગુણુ ભાકેતના ભેદ એકાશી પ્રકારના કહ્યા 
છે ને ખ્યાશીમી જે નિર્ચુશુભકેત કહી છે તેજ પુષ્ટિભકિતનો માંગૈ 
એના ધણા પર્યાય શ”્દ્લે છે તે આ પ્રેમાશેઃ-પુષ્ટિભક્ત, પ્રેમલક્ષણા 
નિચુણુભકિત, તીત્રભક્તિ, અવ્યભિચારીભક્તિ, અચળભકિત, નિમળ 
ભકિત, પરાભકેત, વીગેરે નામોથી જે ધસિદ્ધ છે તેનેજ આપણા 
સપ્રદાયમાં પુષ્ટિબકતમાગૈના નામથી કહીએ છીએ; માટે શાસ્માં 
પુષ્ટમાગે કયો ? એવી શકા કદાપિ કરવી નહીં. 

શિષ્ય--મહારાજ ! પુષ્ટિમાર્ગેમાં ચાર પુરૂષાથે તે કયા મને 
કપા કરી કહેશે. 

ગુરૂ--શાસ્્રમાં ચાર્‌ પુરૂષાથે ગણાવેલાં છે, તેન પવ્યેકનાં 
લક્ષણુને ફળ જુદાં જુદાં કહેલાં છે. પણુ પુષ્ટિમાગેમાં તો ધર્મ 
એટલે દાસ્યપણુ' રાખી નિખ્કામવાસનાથી શ્રોકૃષ્ણુચ'દ્રનો સેવા કરેવી, 


૪૪ 


શક્‌ 


એજ મુખ્ય ધર્મ કલે છે. અને અર્ધ પણુ શ્રીકૃષ્યુચદ્રને મળવાને 

રાખવો, એ છે. ” ન 
કામ--શ્રોકૃષ્ણુચ'દ્રના દરશનની ઇંચ્છા રાખવી તેતે “કલા છે. 
શ્ોક્ષ --અહ'તામમતા મૂકી શ્રીકૃષ્યધુતા થઇને રહેનું તેતે કશા 


છે, માટે વૈષ્ણુધોએ આ લોકમાં તથા પરલોકમાં શ્રીકૃષ્ણુની *સ્નેહ- 


પૂર્વક સેવા કરવી એથી બીજુ મોક્ષશળ ઈચ્છવુ' તહીં, જે સુખ 
ભજનાન'દમાં છે, તે સુખ છશ્વરમાં મળો જવાથી નથી, માટે ૪- 
શ્વરનુ' ભજન કરવા માટે જીવનમુક્ત પુરૂષા દેહધારણુ દ ઇશ્વર- 
ને ભજે છે. 


શિષ્ય--મહારાજ ! પુદિભક્તિ શબ્દને અથૅ કૃપા કરી કહે- 
માની આગા કરશે. 


ગુરૂ--પુદ્ટિ એટલે ઇશ્વરતો અનુગ્રહ. જે મામાં ઇશ્વરના 
અતુમ્રહનુ' મુખ્ય કારણુ રહેલુ' છે તે ભક્તિના માર્ગને પુદિમાર્ગ ક- 
રીને કલા છે. ઇશ્વરના અનુથહ શિવાય નિગુષયુ ભક્તિમાગેમાં ' કોઈ 
ઘણુ જીવની પ્રઝત્તિ થતી નથી. તેથી તેતે પુદ્ટિમામ એવુ તામ 
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કહેવામાં આવે છે. 

શષ્ય--ગુરૂને શુ' પૂશપુરૂષાત્તમ, વા દેવ, કે પૂજ્ય માનવા? 

ગુરૂ--તમારી જેવી પવીત્ર ભાવતા હોય તે પ્રમાણે તમે મા- 
નો; પણુ ગુરૂએ અમે તો સાક્ષાત્‌ પૂ પુરૂષોત્તમ છીએ, અતે રેવ 
છધંએ એમ માનતી ધમૈવિરૂદ્ધ આચરણુ કરતાં નહીં, ધમ વિરૂધ 
આચરણુ કરે તો! પાપ થાય છે, 

શષ્ય--ચુરૂએ શિષ્યને અતે શિષ્યાતે કેવાં માતવાં? ગુરૂ- 
શિષ્ય શિષ્યાને પોતાના પુત્ર પુત્રીવત્‌ માનવાં જનેઈએ. અને જેમાં 
તેઓનુ હિત સમાયુ' હોય તેવા ઉપદેશે। દેતા રહેવુ. 

શિખ્ય--જય મહારાજ | વૈષ્ણુવ કોને કહેવો ? 

ગુરૂ--મ્રીમદાચાર્કજ મહાપ્રભુછીએ નિબ'ધવ્યાખ્યાસાં 
વિષ્ણુપુરાણતનુ' વચન લખેલ છે તે શ્લેક:-- 


ત સણવિ તિત વળે ઘમેતો યઃ સમમતિસત્મ અુદૃદ્િષણપત્ષે 1 
તચદ્‌રાલે નચ દૃંતિ વિંિટ્ચેગિતમનવ તમવોદે વિષ્ળુમસ્ ॥ 


દે” 


અચે- જેનામાં બાલમ અતે અભ્ય'તર વૈષ્ણુવ, ધમઃ દેખાતા 
હેય અથવા જેજે વેષ્યુવગુ3 છી પાસેથી વિધિપૂર્વક .વૈષ્ણુવ પત્રની 
દીક્ષા મળી હોય, અતે જ પોતાના વચોબ્રમધર્મમાંથી _ ચલાયમાન 
ત થાય, શત્રુ મિત્રને સમાન દેખે, કોઇની વસ્તુ ચોરે નહિ, કોઇપણ 
પ્રાણીની હિ'સા કરે નહિ, કોઇને ક્રોધ થકી ભાષણુ કરૅ નહિ, સર્વ 
પાણીમાત્ર ઉપર દયા રાખે અને જેણે પોતાના મનને જ્યું છે 
અતે ગુરૂમાં તથા ઇશ્વરમાં દઢભક્તિ સ્થાપી છે, તેને વૈષ્ણુવ કહેવો. 

શિષ્ય--મહારાજ ! વણાશ્રમના ધમે ન પળાય તો આપણા 
વૈદિક વૈષ્યુવ સ'પદાયમાં કઇ બાધ ગણાય ? 

ગુરૂ -હે શિષ્ય! આપણા શુદ્ધ વૈદેક વૈષ્ણુવાએ વણૂશ્રમ 
ધમેતુ* કદાપિ ઉલ્લધન કરવું નહિ. ધમ તે શું પદાથે છે. જુઓ 
ભાગવતમાં વેર્તરજૌ હ્તો ધમેઃ કહેતાં વેદે વિધિવાકયથી બતા 


વેલે જે તેજ ધમૅ કહેવાય. અને તે ધર્મોને શ્રીવલ્લભાચાર્યજએ 
તત્વદિપનિખ'ધમાં ખતાવેલા છે. 


૨ ૦ જ ૦ 
સવોાથેનિણેયમાં શ્લોક ૩૯ તથા ૪૦ મામાં જુએ. .. 


મમાંધાના8 સંસ્કાર! ચંષ્યો પાસ્તા£ જં ૧થા | 
તિત્યશ્રાદ્ધાર ૧મોળિ ઘાવ ઘજ્ઞાદવં તથા || 
ઈ ૮" જ. ફ પ ફ« 
પ્રાયશ્રિસમિતિ લેષ: ૧તપા ધમ સમ્‌: । 
નિત્યાનુમેમવેટસ્નુ મૂછ પંચવિધસ્યાદિ ॥ 
ક ₹૫ 8૪" ક હ હ ૫ જ જૂ 6.૫ 
વ્રત તીથોટિવં જાચ્ય નિત્વવહ્નોધ્યતે જિત્‌ |। 
અથે -ગલધાનાદિ સર્વ સ'સ્કારાો, સ'ધ્યોપાસનાદિક પટ્કમી, 
નિત્ય શ્રાહ્ધાદિકર્મો, વૈશ્વદેવાદિક, પાકયગ્નો, તથા ધાય શ્રિત્તાદિ વિધિઓએ 
પાંચ પ્રકારના વર્ષાશ્રમધર્મોનુ' મૂળ એક વેદ છે; માટે જે તે ધ- 
માને છેડશે તો તે વિષે શ્રી વલ ભાચાયેજીનુ' તત્વદીપનિબ'ધ- 
માનુ' વચન-- 
ઘમે પામે ઘરિત્યિસ્ય છછેતા ધમ વર્જિન! । 
ક અ જૂ જૂ ક (8 
વતંતિ નરજે ઘોર વાષંટમતવત્તનાત્‌ । 
, અભશે--ધમ માર્મનો યાગ કરીને જેઓ છલધમ એટલે લે! 


કોને છેતરવા માટે ઉપરથી કોરે ડોળ બતાવી અધર્મે હર્વનારા ટવા 
પ૩ પાંખડીઓ નર્ડમાં”પડે છે. કોઇ કાળે આ લે।કકમાં સુઅ તશ્રા , પર- 
ન્લે।કમં શુભ ગતિ થતી નથી. શ્રતિ સ્મૃતિ રૂપી શ્રી ઈશ્વરની આજ્ઞા 
લેપે તો તેને વૈષ્ણુવ ન ન્નણુવે।. તે વિષે સ્મૃંતિવાકયમાં જુએ. 
ા “૪. એ છ હ _ 
શ્રુતિ સ્પૃત્તિ મમેવાજ્ે યસ્તાયુછંદવ વત્તેતે । 
શૂ જ જ હડ ૦ જજે 
આજ્ઞાચ્છેહી મ૫ દ્રાર નપર નવજ્ળવઃ | ક 
અર્થ-શ્રતિ જે વેદ અને સ્મૃતિ જે મન્વાદિ ધમે શાસ્ત્ર એ 
રૂપી જે મારી આજ્તાઓને ત પાલે તેને ભક્ત કે વૈષ્ણુવ ન ન્નણુવે।, 
વળી ગીતાજીમાં “હુએ. 
6-૭" ન 
યઃ શલ વિષિયુત્ણગ્ય વત્તતે ૧1૫ વારતઃ । 
ન ભઃ તિજદ્રિયવાન્જોતિ નગ ન પરાંમાલિમ્‌ | 
અથે -જે શાસ્ત્ર વિધિ છોડીને પચ્છા પમાણે 'વતેં છે તે પા- 
ણિને આ લેકમાં સુખ નથી અતે “પરલોકમાં મલ પણુ નથી; 


મારે વણાશ્રમ ધમોને ભક્તિ સ'પ્રદાયમાં નિષ્કામપણા્થી અવશ્ય 
પાળવા. તે- જાઓ થી ભાગવત સ્કંધ ૧૧ અધ્યાય ૧૮માં શ્ર 
ફૃષ્યુચ'દ્રજીચ્પે ઉહ્વજને કશું છે તે શ્લોક:-- 
દ્‌ ક દ 
વળણામ્રમવતા ધમ ૬૫ ઝઞાચારજક્ષળઃ? । 
જ ણ્વમરસ્દ્યુતોનિયેયલવાર: ૫૨ ॥ 
અર્ચ--હે ઉહ ! વણુશ્રમીયોના સદાચાર ધર્મા જે તને કભ્રા 
તે જે મારી ભક્તિ સહિત પાળે તો પરમ કલ્યાણુ કરે તેમાં બી- 
લકુલ સંશય નથી મારે આપણા વેદોકત ભકિતમાર્ગ સ'પ્રદાયમાં 
વર્ણાશ્રમ ધમમાં રહિ નિષ્કામપણા।ાથો કી કૃષ્ણુ પૂણુપુરૂષાત્તમની 
ભકિત કરવી. આ પ્રમાણે ત્રી મહાધભુજએ 1નબ'ધ સુબોધની 
અણુભાષ્યાદિક ગ્રધોમાં આસ્ાએ કરેલી છે. માટે આપણે 
વેષ્યુવાએ તે આસ્નાએ।ને પરમાણુ રાખીને વર્તવું. એજ આપણા 
પરમ મુખ્ય ધમે છે. 
શિષ્ય--જવ કૃપાનાથ ! વૈષ્ણુવોને તુળસીની કં'ઠી, તો આ- 
પે દીક્ષા આપી ત્યારે 'આપી છે, ત્યારે પછી જનોઈ ન હોય તો 


પપ 


કાઇ બાધ આવે ? 

ચુરૂ--હે શિષ્ય ! વેદ સ્મૃતિઓમાં ખાહાણુ ક્ષશ્રી અને તૌશ્ય 
“ઝે ત્રણુ નતિને ઉપવીત ધારણુ કરીને, વર્ણાશ્રમના કમે કરતા આ- 
સા આપેલ છે, તે શિવાય વૈદિક વર્ણાશ્રમ ધમનો અધિકાર 
ચતો નથી, માટે દીક્ષા ખે પ્રકારની ધારણુ કરવી કહો છે. જાગો 
એકાદશ સ્ક'ધનુ' વચન-- 

।। વેટ્વિતાંત્રિવો્્ીસા મરીરઇલધારળમ્‌ | 

અધે--એક વૈદિક દીક્ષા બીજ પચ રાત્રેકત દીક્ષા મારા 
ભક્ત જનોએ બે દીક્ષા ધારણુ અવશ્ય કરવી ન્નેઇએ. એ વિષે 
સારસ મણહનું વચન-- 

ઉ રુમ હ 
ચડણૂલત્રિવળોનાં વેહિવિવમાતિટયે । 
કિ ૫ ફ ફર 0 

તુઝસી સવેવળોનાં રૃળાંમોણમટાથિની 

અથે--જનોઇતો વેદોક્ત વર્ણાશ્રમ ધમેના અધિકાર માટે ક- 
હેલ છે અને તુલસી તો સર્વ વષાના મે।હક્ષ સાધનોમાં ગમણુલ છે, 


સવતે મોક્ષ આપતારી છે પણ તે તુક્ષસી જે છે તે ભાંકેતરૂપ છે 
અને ભક્ત માર્ગમાં શ્રી ગુર્દેવે આપેલો ભક્તિ સ'પદાયિની દીક્ષા 
તેના સાથેજ ભક્તિરૂપી માળા આપેલી છે, તેથી ભક્તિફૂપી માળા 
સહિત તે દેહે કરીને, વાણીએ કરીને, મને કરી જે જે સેવા સ્મરણુ 


' કરે છે તેતી કરેલી સેવા પભુતે સાક્ષાત્‌ અ'ગીફારે કર્વીજ પડે છે, 
થ્યરાથી જે પોતાનું વયન છે. ગીતામા જાઓ. 


પત્રવુષ્વ જઈ તોય યૉયેમવત્યાપયર્છાવિ । 
તહ્હમવ્વયુવટ્તમશ્ના1વિ પયતાય્મન$ ।) 


"અર્શ-પત્ર, પુષ્પ, જળ, આદિ જે ભકિત સહિત મને અ- 
પૈમ્મુ કરે છે. તો તેનુ' અપેગ્‌ કરૅલુ' કળ હુ' કેમ સહિત, આરોગુ' 
કુ, માટે તુલસી માળાનુ' પ્રયોજન #નદુ' છે, અને અધિકાર પ્રેમા- 
ણે જનોયનું પયોજત જીદ છે; માટે તુલલી માળાષા -વર્ષાશ્રમનુ' 
પ્રયોજન તો સિદ ત થાય તેથ! જનોઇ તો અવશ્ય રાખવી જ 
નદશ. 


પહ 


શિખ્ય--કત્રા તથા બોધ કેના મુખષ્ો સાંભળવે। ? 

ગુરૂ--ચારં વર્ણાનો મુરૂ બાહ્મખુ કે'વાય છે. માટે તેજ, પૂજ" 
વા લાયક છે અને તેનેજ વ્યાસાસને ખેસવાતેો અધ્ઞિકાર જે. પારે 
તેનાજ મુખથી કથા તથા બોધ સાંભળવો પણુ વૈષ્ણુવ દીક્ષા વિતા 
નો નને તે હોય તો તેના મુખથી કાંઇ પણુ સાંભળવું નહિ. નને 
કદાપિ સાંભળે તોપણ હરે વિષે ભાકેત તો ૬ૃહ્દિ પામેજ નહિ, 


એ વાત નકકી છે. જુગ પજ્મષુરાણયુના ભાગવત્‌ મહાત્મ્યમાં વ- 


કતાનાં લક્ષણ। કહાં છે તે શ્લોક. 


જ જશે જૂ જ ૨ 
વિર્ત્ોવેજળવો વિયો વેરશાજ્ વિશુદ્રિજ્નત્‌ | 
રછાંત જરો ધીસ વતા જાયોડતિ નિર્પૂદ્‌: | 
અચે--વિરકત એટલે લૈૌકિકા શકિત રહિત, વૈષ્ણુવ દીક્ષાને 
લુક વળી ન્નતે બાહ્મણુ અતે વેદ શાસ્રાના શુદ્ન અથેનો કર 
, દૃણાંત આપીને સમજ પાડવામાં કુશળ ધીરજવાન્‌ અને નિ- 
મી, એટલે લાલચુપગાથી રહિત તેવા વકતાના મુખમીજ હરિ 
કથા તથા બાધ સાંભળવાને કહેલ છે. 


૫૮ 


વૈષ્ણુવાએ હમ્મેશ ગાયનું પુજન કરવુ”. 


ગુકૂં કહે છે--ગાયના સ્વરૂપમાં પ્રત્યેક રૂવાંટે દેવતાઓ વચે 
છે. શ્રો કૃષ્ણુ પોતે ગાયના સ્વરૂપમાં સદૈવ બિરાજે છે માટે સદૈવ 
ભાવસહિત ગાયની પૂન્ન કરનારપર પરમાત્માનો જેવી કૃપા થાય છે 
તેવી બાંત્તન' સાધનોથી થતી નથી. માટે ગધ, અક્ષત, પુષ્પ, જલ, 
નેવેઘ, ધુપ, દીપ વિગેરે ઉપચારાથી પૂ”્ન કરવી અને તન મન 9- 
નથી ખતતી સામમ્રોથી ગાયના રક્ષગુમાં ધ્યાન આપવું. આ વૈષ્ણુ- 
વાનો પરમ ધર્મ છે. ગાયના રક્ષણુ માટે શ્રી કૃષ્ણુ ચદ્રને ગોવધ્ધત 
ધાસ્ણુ કરવો પડયો છે. એથીજ ગોવર્ધ્ધતધારી ત્રી ગિરિરાજધારી 
વિગે? નામો! થયાં છે. 


ઉલસો--વળી તેન પ્રમાણે વૈષ્ણુવોએ હમ્મેશ તુલસીની પૂ- 
નન કરવી કહો છે. ગ'ધ, અક્ષત, પુષ્પ, નૈવેધ, દીપક એ પાંચ ઉ- 


.પંચારથી પૂજન કરી, જલ, સિંચન કરી અછાક્ષર મંત્રની -એક માળા 


ફેરવતાં સુધી તુલસીની એકસોને આઠ વાર પર્દક્ષેયા કરી નમ્સ્કાર 
કરવા આ પૂન્ન નિત્ય કરવાને માટે કહેલ છે, માટે ચથાશકિત- ને જેન 


અટ 


મ ખમી તેમ કરવું9# ત્નેધ્એ એ પરમ ધમે છે. 
| શિષ્ય--મહારાજ : ભાહ્મણુનું મહાત્મ્ય મને સ'ભળાજો. 
ચુરૂ--બાહાણુ દેવતા સહિત જે બ્રાકાણુ તેનું સ્વરૂપ કેવું છે 


તે સમજવા સાર્‌ બ્રહ્મવેવર્તે શ્રી ક કાજી ,અપ્યાય 
૨૧ મામાંતો શ્લોક 


_માભળાનાશરીરેવુ તિછાતિ ભવેટ્વતાઃ । 
વારુ સવેસીયોતિ ગુળ્યાનિ વાર્જૂષિવુ | 
વારે ચ વિયાળાં તીચૅતાય॥ાન તત્તિ ચ । 
ત્સ્જ્શસ્લવતીચેજુ સ્તાનગન્ય જૂજ મવેત્‌ || 


અચે--હહ્વેલા *ાહાસોના શરીરાને વિષે સર્વ દેવતાએ વા- 
સ કરે છે અને તેમના ચરણુ।માં સવ તીર્થો વસે છે અતે તેમના 
ચરણુની રજમાં સર્વે પુણ્ય વાસ કરે છે અને તેમતા ચરણેદદકમાં 
સર્વ તીથૉનાં *૪ળ રહ્યાં છે માટે તે બાહાણુના સ્પર્શી માથી સર્વે 


૬૦ 


તીથીમાં સ્નાય કરવાથી! જે ફળ તેતે પામે છે શ્રાદ્ધ પહતિમાં પુ- 
રાણુનુ' વચન--. ' 
શુનતુમાં વ્રાળ ૫૨ ૧[૯વઃ ॥ 

થ્રી ભમવાન પોતે કહે છે કે બાહ્મયુતા ચરષ્યુની ર્જ મને પા- 
વન કરો, આ પમાણે ધમના રહ્ષણુ માટે પોતે 'વર્ત્તીને બીજાઓને 
વતાવે છે, માટે હે શિષ્ય જ્યારે વશ્યુગુરૂ બાહ્મત્ધોની આ પ્રમાણે 
મડત્તા છેયારે સાનોપદેછ પરમ ગુરૂના સ્વરૂપમાં તે! અત્યુત્તમ ઇંશ્વરતા 
હોય તેમાં તો કહેવુ'જ શું ? માટે ઇશ્વર ગુરૂમાં કદાપિ મનુષ્ય 


'ખુહ્ધિ કરવી નહીં. તે વિષે નિશયમસિ'ધુકાર કમલાકર્‌ ભટ્ટ 


લખેછે:-- 

વિષ્ળવનોયાં સજાગ મુર્ષુ નરમતિર્ષેવ્નને ગ્ર” તિ્યાજ । 
ચિંવ્ળોર્ષે વૈજ્ળવાનાં વાજિમજ મથને ૫ટ્તીયેડયુગુજ્િઃ ।। 
વિષ્ળોવ્નજ્ાજ્તિ મંત્રે મં; શવ્ટ્‌ સામન્ય યુંર્િ। 
વિં'ળો સર્ષેત્વસ્યતેદિતસ્તમધી યેસ્ય વા નાર્જ્ો સઃ ॥-. 


રુ 


અથે--શ્રી હરિતી પ્રતિમામાં જેને પાષાણુ ! શુક છે, શ્રમ ગુરૂ 
માં જેને મનુષ્ય ખુદ્દિ છે, વૈષ્યુવમાં જેને નત મુહ છે, “એટલે 
દેહાભિમાનથી ડું સર્વમાં ત્રેદછું એવો ગર્વ રાખે છે, શ્રી વિષ્લુના 
તથા વૈષ્ણુવના ચરભુાદકમાં જેને જલ ખુહ્દે છે, સમસ્ત પાપેને 


નાશ કરનારા શ્રી હરિના નામોમાં જેતે સાધારણુ ખુદ્દિ છેં, સર્વેશ્ર 


એવા શ્રી વિષ્ણુને સાધારણુ મનુષ્ય તથા દેવની ખરેબર્‌ ગણે છે, 
એ પ્રકારની પાકૃત ખુદ્ધિ રાખનાર જે છે તેને નારકી જીવ જષુવે; 
એમ પહાપુરાણમાં કહું છે. ગાય, ખાહાણુ, સત, વેદસાસ્્રા, 
ધર્મ, દયા, ક્ષમા, સ'તોષ, વિવેક, વૈરાગ્ય, જ્ઞાન, ભાંક્ત, થીલસ્વભાવ, 
સઃસ'ગ, શ્રી ગુરૂનો આશ્રય, શ્રી ગુરૂતા તથા શાસ્ત્રના વચનમાં વિ- 
શ્વાસ, શ્રી હરિનો દઢ આશ્રય અને સર્વનું મૂળ એક સત્ય, માટે 
સત્યપણાથી. ઉપર કહૅલા ધમો તથા ગુણોનું રહ્યુ કરવું. ગાય, જા- 
હાથ, ધયે *અને ખનાથેવતું રેક્ષષ્ુ ખરા તનથી કરવું. ર્રં' હરેની સે- 
વા સ્મરણુ કુરી પોતાના જન્મને સદા કરવો એજ પળ છે. 


માધ માલેડસિતેપત્તે પંચમ્યાં યુસ્વાસરે । 
" સનેત્ર વસ્તેન્ટુ મિતે શજેવૂળ મણૂ સરિય | 


મહા વદી પ શકે ૧૮૨૦ ગુરૂવાર. 


સમા 


જ્ર્‌ 


